
Q．【教科書】　時間割を決めてから教科書を購入するのですか？

必修科目は履修する（＝授業を受ける）ことが決まっているので、時間割を決める前に購入することが可能で

す。必修科目はセット販売しているので、買い漏らすことはありません。

選択科目は、履修する・しないはそれぞれなので、教科書を買う・買わないも人それぞれになります。選択科

目は時間割を決めてからご購入ください。

Q．【教科書】　教科書購入資料の送付先は実家ですか？

生協加入の登録した住所に送付いたします。3月25日頃の発送を予定しているため、基本的にご実家への送付と

なります。生協へ加入いただいていない方はトラブル防止のため教科書購入案内の発送をいたしませんので、

入学される方は生協への加入をお願いいたします。

Q．【教科書】　聖書・賛美歌は高校で使用していたものや卒業生からもらったものを使用しても大丈

夫でしょうか？

聖書は旧約・新約両方の記載があれば表紙が異なっても問題ございません。讃美歌は西南女学院大学オリジナ

ル（2022年リニューアル）になります。西南女学院高校以外の方はお買い求めください。

Q．【PC・教材】　パソコンのOSはMacでも問題ないですか？

2024年11月時点で大学からパソコンのOSの指定はございません。ただし、栄養学科などは授業で栄養価計算で利用するソ

フトがWindowsOSを推奨しているものなどもありますので留意が必要です。また、コロナ禍において大学が遠隔授業を

行っていた際はWindowsOSを推奨しています。

（リンク参照）https://www.seinan-jo.ac.jp/faculty/ej/

【推奨するパソコンのスペック】（大学HPより抜粋）

１．10～13インチのモバイルノートパソコン

　（持ち運びのしやすい軽量なものを推奨します）

２．Windows10もしくはWindows11（MacOSでも利用できますが、特別な理由を除きWindowsOSを推奨します）

３．CPUはIntelCore iシリーズもしくはAMD Ryzenシリーズ

４．ストレージはSSD256GB程度もしくはHDD500GB程度

　※ハードディスク（HDD）搭載モデルはSSDより動作が遅くなります

５．メモリは8GB以上

６．Webカメラ内蔵

７．無線LAN対応

８．Microsoft Office（Word, Excel, PowerPoint）

　　インストールモデル

９．バッテリー持続6時間以上。8時間以上が望ましい。

10．イヤホンマイクもしくはヘッドセット

Q．【PC・教材】　パソコンにはteamsとOneDriveを入れておいた方がいいですか？利用頻度はどう

ですか？



西南女学院大学では、2025年度より大学とマイクロソフト社による包括ライセンス契約が行われ、大学からパ

ソコンのOfficeやteams、One drive等の無償提供が行われます。One driveの利用頻度多いと思いますが、卒業

等で在籍しなくなったらデータは全て削除されますので注意が必要です。なお、Googleアカウントを用いた運

用が行われている印象です。（Gmail、Googleドライブ等）

Q．【PC・教材】　生協でパソコンを購入した場合、Officeは卒業後も使用できますか？

卒業等で大学を卒業された方は使用できません。生協では新入生に向けてofficeなしのパソコンの提案をしてい

ます。理由としては、2025年度より大学とマイクロソフト社による包括ライセンス契約が行われ、大学からパ

ソコンのOfficeやteams、One drive等の無償提供が行われるためです。こちらは大学へ在籍期間のみの適応と

なるため、卒業後はご自身でご準備いただく必要がございます。

Q．【PC・教材】　Officeやウィルスソフトは大学の方で提供されますか？購入が必要ですか？

2025年度より大学とマイクロソフト社による包括ライセンス契約が行われ、大学からパソコンのOfficeや

teams、One drive等の無償提供が行われます。ウイルス対策ソフトの提供はありません。ご自身で準備いただ

く必要があります。詳細は情報システム管理課（093-583-5700）までお問い合わせください。

Q．【PC・教材】　永続版Officeライセンスのアカデミック価格はいくらで販売していますか？

Microsoft office Home2024　税込34,477円

Microsoft office Home&Business2024　税込43,980円（共に2025年3月時点）

大学在籍時は最新版をご利用いただけるため、卒業時の購入をおすすめしています。

Q．【PC・教材】　英語学科でのパソコンを使う頻度はどのくらいですか？

頻度については個人差があるので回答は控えさせていただきますが、英語学科では、レポートの作成や授業で

のプレゼン作成などで必ず利用いたします。また、選択授業によっても、レポートの作成やプレゼン作成で使

用いたします。他にも、履修する授業の登録や課題の提出、授業資料・課題のダウンロードなどネット上で行

うことがありますので、個人用の持ち運べるパソコンの準備をおすすめしています。

Q．【PC・教材】　どれくらいの人が看護電子書籍コンテンツ（看護電子辞書）を持っていますか？

購入しないといけないでしょうか？

販売台数と入学者数の比率だと、2022年は3人に1人、2023年は7人に1人は所持している計算です。2024年か

ら看護電子辞書コンテンツを提案しております。

看護学科は専門的な学びになるため、基礎的な勉強はもちろん、学年が上がり応用力を身に付けていく実習の

場面では、幅広く学んだ基礎を踏まえた上で行われるため、復習のツールとしてなど様々な活躍場面がありま

す。こちらは入学後の購入も可能です。ぜひご相談ください。

Q．【PC・教材】　栄養学科ですが、電子辞書は必要でしょうか？

西南女学院大学生協でご案内している辞書(電子書籍辞書コンテンツ)は、語学系に特化したものと、看護系に

特化したものになります。栄養系ではあまり該当しませんので、必要とはいえませんが、留学や将来を見据え

て学ぶ場合は必ず助けになるので、その辺りも含めて判断いただければと思います。



Q．【加入関連】　生協のみの加入は可能ですか？

大学生活のリスクに備えるためにも、生協のみの加入ではなく、CO･OP学生総合共済や学生賠償責任保険に合

わせて加入をお願いしています。

地域生協で既にCO･OP学生総合共済（G1200コース）をお申込みいただいている方をはじめ、重複加入になる

可能性がある方は、093-563-2232までお問い合わせください。

Q．【加入関連】　生協のみをWebで加入後、追加でCO・OP学生総合共済や学生賠償責任保

険を申し込むことはできますか？

追加のお申込みはWebから可能です。生協電子マネーの事前チャージや、ミールカードの追加申込も同様で

す。us.request.sw@univ.coop までお問合せください。

Q．【生協アプリ】　組合員番号が記載されているメールを謝って削除してしまったのでアプリを登録で

きないのですがどうすればいいですか？

生協より、再度メールを送らせていただきます。us.request.sw@univ.coop までお問合せください。

Q．【生協アプリ】　生協加入加入の際に電子マネー事前チャージとミールカードも合わせて手続きを

完了しました。その後、アプリをインストールしたのですが、「0円」の表示になっています。ちゃんと支払い

ができているのでしょうか？

2月末までは翌月に一括、3月～4月は随時処理を行う予定です。。アプリインストール時は0円表示の可能性が

ございます。3月末までに手続きいただいた方につきましては、4月までには利用できるようになっているため

ご安心ください。

Q．【食堂】　食堂は混みますか？

昼休みが50分しかなく、利用されるタイミングは同じなので、どうしても混雑しているようにも見えてしまい

ますが、最大でも3分くらいで見かけよりもスムーズに食事はできると思います。

Q．【ミールカード】　ミールカードを持っていない人でも、食堂や購買は利用できますか？

もちろん、利用いただけます。お支払い方法は現金または大学生協電子マネーとなります。

Q．【ミールカード】　ミールカードは2年生でも購入できますか？

はい、購入可能です。ミールカードは1年間更新のため、2年生のタイミングから購入することができます。4月

中はミールカードの受付を行っているので、入学後でも申込を行うことができます。

Q．【英語講座】　2年生からでも受講できますか？

まったく同じ内容ではありませんが、2年生以上向けのTOEIC講座や、英会話講座などをご準備する予定です。

Q．【自動車学校】　合宿免許で取得の場合、取得のタイミングはいつがいいですか？



大学生の夏休み・または春休みをおすすめします。

合宿は他県の自動車学校に泊まり込みで取得する方法になります。そのため、14日～16日のスケジュールの確

保が必要です。大学の授業期間だと、授業はもちろん欠席扱いのため、進級・卒業に影響します。夏休み・春

休み期間に実習の場合もあるので、早めにスケジュールを確認しておきましょう。

Q．【自動車学校】　既に自動車学校に通っているのですが、特典は受けられますか？

自動車学校の生協特典は、「生協で自動車学校のお申込みをいただいた、組合員（生協に加入した人）」が対

象となります。自動車学校のお申込みを生協でしていない場合は、組合員であっても特典は受けることができ

ません。

Q．【その他】　生協加入やパソコン購入にはポイントがつきますか？

ポイントはつきません。ポイントの付与は入学後の生協利用が対象となります。（一部例外あり）


