
質問 回答

①
【教科書】
時間割を決めてから教科書を購入するので
すか？

必修科目は履修する（＝授業を受ける）ことが決まっているので、

時間割を決める前に購入することが可能です。必修科目はセット販

売しているので、買い漏らすことはありません。

選択科目は、履修する・しないはそれぞれなので、教科書を買う・

買わないも人それぞれになります。選択科目は時間割を決めてから

ご購入ください。

②
【教科書】

教科書購入資料の送付先は実家ですか？

生協加入の登録した住所に送付いたします。3月25日頃の発送

を予定しているため、基本的にご実家への送付となると思い

ます。

生協へ加入いただいていない方はトラブル防止のため教科書

購入案内の発送をいたしませんので、入学される方は生協へ

の加入をお願いいたします。

③
【PC・教材】

パソコンのOSはMacでも問題ないですか？

大学からパソコンのOSの指定はございません。ただし、栄養

学科などは授業で栄養価計算で利用するソフトがWindowsOS

を推奨しているものなどもありますので留意が必要です。ま

た、コロナ禍において大学が遠隔授業を行っていた際は

WindowsOSを推奨していました。

（リンク参照）https://www.seinan-jo.ac.jp/faculty/ej/

【推奨するパソコンのスペック】（大学HPより抜粋）

１．10～13インチのモバイルノートパソコン

　（持ち運びのしやすい軽量なものを推奨します）

２．Windows10もしくはWindows11（MacOSでも利用でき

ますが、特別な理由を除きWindowsOSを推奨します）

３．CPUはIntelCore iシリーズもしくはAMD Ryzenシリーズ

４．ストレージはSSD256GB程度もしくはHDD500GB程度

　※ハードディスク（HDD）搭載モデルはSSDより動作が遅

くなります

５．メモリは8GB以上

６．Webカメラ内蔵

７．無線LAN対応

８．Microsoft Office（Word, Excel, PowerPoint）

　　インストールモデル

９．バッテリー持続6時間以上。8時間以上が望ましい。

④

【PC・教材】

どれくらいの人が看護電子辞書を持って

いますか？

2022年の販売台数と入学者数の比率だと、3人に1人は看護電

子辞書を持っている計算になります。2023年は7人に1人は所

持している計算です。なお、現在は生産を終了しており、

2024年の在庫分は完売いたしました。2024年から代わりに、

看護電子辞書コンテンツを提案しています。

看護学科は専門的な学びになるため、基礎的な勉強はもちろ

ん、学年が上がり応用力を身に付けていく実習の場面では、

幅広く学んだ基礎を踏まえた上で行われるため、復習のツー

ルとしてなど様々な活躍場面があります。
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⑤
【PC・教材】

Officeやウィルスワクチンソフトは大学の方
で提供されますか？購入が必要ですか？

大学からパソコンのOfficeやウイルス対策ソフトの提供はあ

りません。ご自身で準備いただく必要があります。

生協の新入生パソコンはOfficeを含めて販売しています。

Office単体でのご購入も可能です。ウイルス対策ソフトは生協

でも購入可能です。また、Windows10または11を搭載したパ

ソコンにはWindows Defender ウイルス対策というウイルス

対策プログラムが含まれています。

⑥
【PC・教材】
栄養学科ですが、電子辞書は必要でしょう
か？

西南女学院大学生協でご案内している辞書(電子書籍辞書コン

テンツ)は、語学系に特化したものと、看護系に特化したもの

になります。

栄養系ではあまり該当しませんので、必要とはいえません

が、留学や将来を見据えて学ぶ場合は必ず助けになるので、

その辺りも含めて判断いただければと思います。

⑦
【PC・教材】
英語学科でのパソコンを使う頻度はどのくら
いですか？

頻度については個人差があるので回答は控えさせていただきます

が、英語学科では、レポートの作成や授業でのプレゼン作成などで

必ず利用いたします。また、選択授業によっても、レポートの作成

やプレゼン作成で使用いたします。他にも、履修する授業の登録や

課題の提出、授業資料・課題のダウンロードなどネット上で行うこ

とがありますので、個人用の持ち運べるパソコンの準備をおすすめ

しています。

⑧

【加入関連】

生協のみをWebで加入後、追加でCO・OP学

生総合共済や学生賠償責任保険を申し込む

ことはできますか？

追加のお申込みはWebから可能です。追加加入の手続きの流

れは下記リンクよりご確認ください。生協電子マネーの事前

チャージや、ミールカードの追加申込も同様です。

https://kyushu.seikyou.ne.jp/nus_im/webapp/data_file/2401230

20641_8.pdf

⑨

【生協アプリ】

生協加入加入の際に電子マネー事前チャージと

ミールカードも合わせて手続きを完了しました。そ

の後、アプリをインストールしたのですが、「0円」の

表示になっています。ちゃんと支払いができている

のでしょうか？

2月末より、随時処理を行ってまいります。アプリインストー

ル時は0円表示の可能性がございます。3月末までに手続きい

ただいた方につきましては、4月までには利用できるように

なっているためご安心ください。

⑩
【ミールカード】

ミールカードは2年生でも購入できますか？

はい、購入可能です。ミールカードは1年間更新のため、2年

生のタイミングから購入することができます。4月中はミール

カードの受付を行っているので、入学後でも申込を行うこと

ができます。



⑨ 【その他】
栄養学科1年生の時間割例が知りたいです。

2022年に1年生だった

先輩の時間割です。

あくまで2022年の

時間割なので参考

程度にお願いします。

学部や授業によって

は1学年を2クラスに

分けて隔週の授業だった

りしますので、ご注意！

⑩

【その他】
JRの定期券を購入するために、証明書が必
要なのですが、いつ申請して、いつもらえる
でしょうか？

新入生のみなさんは3/31までは高校生なので、証明書の発行

は4月以降になります。入学式に説明があると思います。担当

は学生課になりますので詳細は学生課（093-583-5134）まで

お問い合わせください。

⑪

⑫


