
分類 価格 3月16日 （ 月） 価格 3月17日 （ 火） 価格 3月18日 （ 水） 価格 3月19日 （ 木） 価格 3月20日 （ 金）

主菜 385 チキン南蛮 385 チキン南蛮 385 チキン南蛮 385 チキン南蛮 お休み

主菜 385 ジューシー鶏カツｵー ﾛﾗｿ ｽー 385 ジューシー鶏カツｵー ﾛﾗｿ ｽー 385 ジューシー鶏カツｵー ﾛﾗｿ ｽー 385 ジューシー鶏カツｵー ﾛﾗｿ ｽー

主菜 341 豚肉チンジャオ黒胡椒炒め 341 豚肉チンジャオ黒胡椒炒め 341 豚肉チンジャオ黒胡椒炒め 341 豚肉チンジャオ黒胡椒炒め

主菜 341 ビーフメ ンチカツデミ ソース 341 ビーフメ ンチカツデミ ソース 341 ビーフメ ンチカツデミ ソース 341 ビーフメ ンチカツデミ ソース

主菜 297 豚塩ちゃんこ 297 豚塩ちゃんこ 297 豚塩ちゃんこ 297 豚塩ちゃんこ

主菜 297 ハンバーグｶﾞ ﾘーｯｸｵﾆｵﾝ 297 ハンバーグｶﾞ ﾘーｯｸｵﾆｵﾝ 297 ハンバーグｶﾞ ﾘーｯｸｵﾆｵﾝ 297 ハンバーグｶﾞ ﾘーｯｸｵﾆｵﾝ

主菜 297 白身フライタ ルタ ルソース 297 白身フライタ ルタ ルソース 297 白身フライタ ルタ ルソース 297 白身フライタ ルタ ルソース

主菜 253 ぶり 照り 煮 253 ぶり 照り 煮 253 ぶり 照り 煮 253 ぶり 照り 煮

副菜 132 春巻き 132 春巻き 132 春巻き 132 春巻き

副菜 132 マカロニコーンサラダ 132 マカロニコーンサラダ 132 マカロニコーンサラダ 132 マカロニコーンサラダ

副菜 132 オクラ巣ごもり 玉子 132 オクラ巣ごもり 玉子 132 オクラ巣ごもり 玉子 132 オクラ巣ごもり 玉子

副菜 99 鉄分たっぷり 鶏きも煮 99 鉄分たっぷり 鶏きも煮 99 鉄分たっぷり 鶏きも煮 99 鉄分たっぷり 鶏きも煮

副菜 99 そぼろきんぴらごぼう 99 そぼろきんぴらごぼう 99 そぼろきんぴらごぼう 99 そぼろきんぴらごぼう

副菜 99 鶏と 枝豆のたんぱく 和え 99 鶏と 枝豆のたんぱく 和え 99 鶏と 枝豆のたんぱく 和え 99 鶏と 枝豆のたんぱく 和え

副菜 99 ほう れん草と 鶏のわさ び和え 99 ほう れん草と 鶏のわさ び和え 99 ほう れん草と 鶏のわさ び和え 99 ほう れん草と 鶏のわさ び和え

副菜 99 キムチ豆腐 99 キムチ豆腐 99 キムチ豆腐 99 キムチ豆腐

副菜 77 ほう れん草胡麻和え 77 ほう れん草胡麻和え 77 ほう れん草胡麻和え 77 ほう れん草胡麻和え

副菜 77 ひじ き煮 77 ひじ き煮 77 ひじ き煮 77 ひじ き煮

副菜 77 おからの彩り サラダ 77 おからの彩り サラダ 77 おからの彩り サラダ 77 おからの彩り サラダ

汁 110 豚汁 110 豚汁 110 豚汁 110 豚汁

汁 44 味噌汁 44 味噌汁 44 味噌汁 44 味噌汁

デザート 　 165 キャラメ ルナッ ツショ ート 165 キャラメ ルナッ ツショ ート 165 キャラメ ルナッ ツショ ート 165 キャラメ ルナッ ツショ ート

デザート 　 121 大学芋 121 大学芋 121 大学芋 121 大学芋

デザート 　 99 フルーツミ ッ クスヨ ーグルト 99 フルーツミ ッ クスヨ ーグルト 99 フルーツミ ッ クスヨ ーグルト 99 フルーツミ ッ クスヨ ーグルト

デザート 　 99 チョ コクレープ 99 チョ コクレープ 99 チョ コクレープ 99 チョ コクレープ

丼カレー 583 チキン竜田丼中 583 チキン竜田丼中 583 チキン竜田丼中 583 チキン竜田丼中

丼カレー 528 麻婆茄子丼中 528 麻婆茄子丼中 528 麻婆茄子丼中 528 麻婆茄子丼中

丼カレー 528 カツ玉丼中 528 カツ玉丼中 528 カツ玉丼中 528 カツ玉丼中

丼カレー 528 ロースカツカレー中 528 ロースカツカレー中 528 ロースカツカレー中 528 ロースカツカレー中

丼カレー 363 カレーライス中 363 カレーライス中 363 カレーライス中 363 カレーライス中

麺 473 肉う どん・ そば 473 肉う どん・ そば 473 肉う どん・ そば 473 肉う どん・ そば

麺 396 かき揚げう どん・ そば 396 かき揚げう どん・ そば 396 かき揚げう どん・ そば 396 かき揚げう どん・ そば

麺 396 ちく 天う どん・ そば 396 ちく 天う どん・ そば 396 ちく 天う どん・ そば 396 ちく 天う どん・ そば

麺 308 かけう どん・ かけそば 308 かけう どん・ かけそば 308 かけう どん・ かけそば 308 かけう どん・ かけそば

麺 550 と んこつ醤油ラーメ ン 550 と んこつ醤油ラーメ ン 550 と んこつ醤油ラーメ ン 550 と んこつ醤油ラーメ ン

麺 473 塩ラーメ ン 473 塩ラーメ ン 473 塩ラーメ ン 473 塩ラーメ ン
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