
プログラム （申込時にコースを選んでください） 

  
プログラム内容 

コース１ 
総合選抜・推薦合格者
対象 

コース２ 
全合格者対象 

ＳＥＱ初回受診 SEQ を各自オンラインで受診します。受診後、解説
動画を視聴して、ワークシートを完成させます。 

2 月末までにＳＥＱを
受診します 

3月末までにＳＥＱを
受診します。 

セミナー1日目 
オンライン実施 

作成したワークシートをもとに大学生活でやりたいこ
とを他の参加者と交流します。 
ＳＥＱの受診結果をもとに自分自身の強みと課
題、それに基づく行動目標を交流します。 

3月 11日（水） 
10:00~13:00 
オンライン受講 

4月 4日（土） 
10:00~13:00 
オンライン受講 

セミナー2日目 
九国大にて実施 

スーツ着こなし講座に参加。講師にスーツの青山の
方をお招きします。女性の参加も大丈夫です。 

3月 30日（月）10:00~12:00 学内 

九国大の先輩たちと大学生活の話を中心に対面で
交流します。 

3月 30日（月）13:00~15:00 学内 

ＳＥＱ2回目  
受診 

SEQ を各自オンラインで受診します。 
4 月末までに SEQ の 2
回目を受診します 

5 月末までに SEQ の
2回目を受診します 

セミナー3日目 2 回目の SEQ 受診結果をもとに大学入学後の自
分自身の行動の変化と今後の目標を交流します。 

5月 9日（土） 
10:00~11:30 
オンライン受講 

5月 16日（土） 
10:00~11:30 
オンライン受講 

 
 
 
 


