
長崎大学生活協同組合
〒852-8131 長崎県長崎市文教町1-14　TEL:095‐845‐5849　nuc.newlife@univ.coop

2026年入学者向け
LINE登録はこちら

あなたの大学生活を充実させるために欠かせない「教科書教材・各種講座」
新入生にとっても保護者の皆様にとっても大切な手続きのご案内です。

教科書・教材購入ガイドブック

2026  新生活準備応援

教科書教材・各種講座のお申込み期日
総合型選抜・学校推薦型選抜・
一般選抜前期日程合格の方 一般選抜後期日程合格の方

3月18日(水) 3月26日(木)

長崎大学生活協同組合
〒852-8131 長崎県長崎市文教町1-14　TEL:095‐845‐5849　nuc.newlife@univ.coop

2026年入学者向け
LINE登録はこちら

お申込み方法
専用フォームからお申込み
＊個人情報を含む重要な項目を取り扱いますので、お電話でのお申し込みは
  受け付けておりません。
https://ec.univ.coop/shop/c/cY7/

教科書・教材受け取り方法

必修・選択科目教科書の購入方法

ご注文いただいた教科書・教材は対面でお渡しいたします。
会　場

期　間

時　間

お願い

長崎大学学生会館　集会室④

2026年3月27日(金)～4月2日(木) ＊期間中は土日も行っています。

10:00-16:00

お受け取りの予約は不要です。開催期間中は必ずお越しください。

ご本人確認のため「身分証明書」をお持ちください。(保険証や高校の学生証など)

＊保護者など、ご本人以外の方が受け取りに来られる場合は、注文内容がわかるものをご持参ください。

お持ちかえり用のバッグをご持参ください。

入学後、講義決定の上、必要な教科書を『教科書検索システム』*で検索リストを

作成＆印刷して持参(印刷は会場でも可能です)

2026年4月3日(金)～4月17日(金)(土日祝休み)の期間中に教科書販売会場で購入

＊教科書検索システム　利用開始日：2026年4月2日予定
  https://www.kyushuba-univcoop.jp/textbook/nu-coop/ 長崎大学   教科書

大学生はどの講義を受けるか、自分で選択するよ！
オリエンテーションでしっかり説明を聞いて履修登録しよう。
必要な教科書・参考書は自分で買わないといけないよ！
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利用によって生まれた剰余は
組合員・長崎大学に還元されます。長崎
大学の中で利用され長崎大学の中で還元
されるシステムです。

長崎大学生活協同組合

みんなで
出資する
（加入）

生協の共同所有者に

出資金 出資金

みんなで
利用する

店舗
食堂
講座

共済
旅行
自動車学校

住まい

●
●
●

●
●
●

●

総代会、理事会
ひとことカード
店づくり
オリジナルメニュー開発
イベント、学習会
交流、仲間づくり

●
●
●
●
●
●

みんなで
運営する

2025年度

長崎大学新入
生の

約97％が加入！

加入方法

アプリ登録方法

入学が決まったら、教科書教材購入の前に
まずは長崎大学生協に加入しましょう！

Webお手続きガイドをご覧いただき加入手続きをお願いします。

新入生・扶養者さまともに、Webお手続き完了時に届くメールから大学生協アプリの登録をお願いします。

教科書・教材購入の前に、長崎大学生協への加入手続きをお済ませください。
ご加入いただくことで、教科書を含む書籍10％OFF等様々な組合員サービスを受けることができます。

【事前準備】
❶手元にWebお手続きガイドを準備する。
❷�入学する学生本人と扶養者・保護者のメールアドレスを準備する。
❸加入プランを決める。
❹�2年目以降の掛金・保険料引き落とし口座の情報を準備する。
❺�初年度のお支払い方法をクレジットカード精算・コンビニ払いから決める。
クレジットカード精算の場合は手元にカードを準備する。

❻ミールカードの申し込みについて合わせて検討する。
※�お支払い総額が30万円以上の場合はコンビニ払いを選択できません。クレジット
カード精算をご利用ください。

【登録の流れ】 パスワードの設定 アプリのダウンロード アプリにサインイン pokepay利用登録

【お手続きの流れ】

メールアドレス登録 基本情報登録 加入プラン選択 口座振替設定 初年度支払い

※時間に余裕をもってお手続きください。お手続き完了まで約30分かかります。

様々な組合員サービスについては2026
生協加入・共済・保険加入のご案内を
ご覧ください。
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学部で必要なものが違うので、自分の学部のページを
要チェック！
必修の教科は全員が受講するので早めに準備しよう！
その他、この期間限定の講座もあるので早めが吉★

検索長崎大学　教科書

10%OFF!10%OFF!組合員様は
教科書・参考書だけでなく、文庫・新書・一般書も10％割引でご購入いただけます。

生協に入れ
ば…

＊注意
①�経済学部・医学部・歯学部の方の専門科目の
教科書は各キャンパスの生協店舗でご購入
ください。
②�混雑を避けるために、生協電子マネーをご利
用をお願いします。

集会室④(学生会館)

入学前 教科書購入方法

このガイドブックをご覧の上、Webでお申込み。1
期間内（4月３日(金)～４月17日(金))に、教科書販売
会場でお受け取り。2

入学後 必修・選択科目の教科書購入方法
講義決定の上、必要な教科書を『教科書検索システム』*1で
検索リストを作成＆印刷して持参(会場でも印刷可)。1
期間内(4月3日(金)～4月17日(金))に、教科書販売会場で
ご購入。2
＊1　2026年4月2日から利用可能(予定)
https://www.kyushuba-univcoop.jp/textbook/nu-coop/

【教科書販売会場】

大学生はどの講義を受けるか、自分で選択するよ！
オリエンテーションでしっかり説明を聞いて受講しよう。
必要な教科書・参考書は自分で準備しないといけないよ！

詳細は
3ページへ

ココ★
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入学前に準備するためのものです。定員や数に限りがある
ものもございますので、必ずご確認ください。

【申し込み締切】
総合型選抜・学校推薦型選抜・前期合格者：3月18日(水)
後期合格者：3月26日(木)

1
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4
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環境科学部

セット 画 像 教材名

教科書

教科書

教材 DICTOOL語学系辞書セット

講座

Grow Up講座

超感覚TOEIC講座

公務員スタート講座

おすすめ本

くらしの豆知識

嫌われる勇気

こうやって頭の中を言語化する。

倍速講義ChatGPT＆生成AI

環境科学部スタートセット　　金額￥

環境科学部　２年
板敷 翼

オススメ先輩の

Grow Up講座 ➡詳しくは、p〇〇

大学卒業後にも必要なこと。でも授業では教わらない「学び」
良い「成績」にも、「人間関係」の充実にもつながる、今しか受けられない講座。
大学生活をどう過ごすかは良くも悪くも自分次第。あなたの人生を大きく変える「きっかけ」にしませんか？

【先輩の声】板敷さんより
環境科学部は、他学部以上に様々な分野の授業を自分で自由に選ぶことができます。僕は、Grow Up
講座の自己分析回を通して自分の通して自分の目指したいこと、気持ちが不安定になったときの自分の
立ち直り方を知ることができました。さらに、この講座は、ただ聞いて終わりではなく、講座スタッフの方
が自分の腑に落ちるところまでサポートしてくださるので、自分の新たな一面を知ることができます。

超感覚TOEIC講座 ➡詳しくは、p〇〇
ネイティブの「感覚」が分かるから、
英語を話せるようになる講座。

TOEICの試験対策もできて一石二鳥！

「留学」「就職」「進級」など、色々な場面で必要に
なってくるTOEIC。でも、大学の授業でTOEICの試
験対策をしてくれるわけではない。講座を受講して、
ほかの人と差をつけよう！

DICTOOL ➡詳しくは、p〇〇
大学生協が作った電子辞書ツール！

⇦お申し込みはこちらから

スタートセットで申込していただくと、
生協電子マネー

3,000円分プレゼント
経済学部

セット 画 像 教材名

教科書

教科書

教材 DICTOOL語学系辞書セット

講座

Grow Up講座

超感覚TOEIC講座

公務員スタート講座

おすすめ本

くらしの豆知識

嫌われる勇気

こうやって頭の中を言語化する。

倍速講義ChatGPT＆生成AI

経済学部スタートセット　　金額￥

経済学部　４年
眞鍋 亘

オススメ先輩の

Grow Up講座 ➡詳しくは、p〇〇

大学卒業後にも必要なこと。でも授業では教わらない「学び」
良い「成績」にも、「人間関係」の充実にもつながる、今しか受けられない講座。
大学生活をどう過ごすかは良くも悪くも自分次第。あなたの人生を大きく変える「きっかけ」にしませんか？

【先輩の声】眞鍋さんより
僕は、Grow Up講座を受けるまで、人とのコミュニケーションが苦手で自分から話しかけることがなかな
か出来ませんでした。しかし、コミュニケーション回や何度もグループワークを通して楽しく学ぶことで、
講座終了後には初対面の人とも気軽に話せるようになりました。そのため、経済学部に多いグループ
ワークも楽しんで行うことができています。ぜひ、講座を受けて、「人との出会い」を楽しんでください！

超感覚TOEIC講座 ➡詳しくは、p〇〇
ネイティブの「感覚」が分かるから、
英語を話せるようになる講座。

TOEICの試験対策もできて一石二鳥！

「留学」「就職」「進級」など、色々な場面で必要に
なってくるTOEIC。でも、大学の授業でTOEICの試
験対策をしてくれるわけではない。講座を受講して、
ほかの人と差をつけよう！

DICTOOL ➡詳しくは、p〇〇
大学生協が作った電子辞書ツール！

⇦お申し込みはこちらから

スタートセットで申込していただくと、
生協電子マネー

3,000円分プレゼント

87

オープンバッジ
就職活動の履歴書にも使え
る学びのデジタル証明です。

※修了証の画像はイメージです。
※最終回まで受講かつ条件をクリアした方に発行します。

2026
Grow Up講座

基本情報
受講対象 新1年生のみ！

開講期間 ３月末～7月上旬まで
（全12 回）

開講場所 文教キャンパス内
生協価格 52,000円

詳しい情報は
コチラから
講座の雰囲気も
ここからCheck！

ホ
ー
ム
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ー
ジ

イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム

ちょっと気になると思った方

WEB説明会
で不安を解消しませんか？
WEB説明会のお申し込みはコチラ

MY
SELECT

Grow Up 講座
高校までは先生や両親から言われたこと
しかやっていなかったので、入学直後は
何をすればよいのかが全くわかりません
でした。
しかし講座を受けたことで、自分が大学
生活でやりたいこと、するべきことを整
理することができ、毎日を忙しく楽しく
過ごすことができています。

（経済学部　Y.I さん）

実際に講座を受けた受講生は、
講座を受ける前と後では、
こんなことが変わりました！長いようであっという間な4年間。

この 4 年間でどこまで成長することができるかは、
日々の過ごし方で決まります。Grow Up 講座では、
大学での過ごし方が習慣化する大学 1 年の最初の 3
か月に、高校までの考え方と大学からの考え方の切
り替えを行い、自分から行動できるようになるきっ
かけを提供します。知識だけを学ぶのではなく、グ
ループワークなどの実践する場で経験を重ねながら
学んでいきます。

HP Instagram

お申し込みはこちらから

Grow Up 
講座

旅行

資格取得
免許取得

サークル
活動

決定

大学生は「自由」
「自由」な環境で、
あなたは何を
選択しますか？

アルバイト

約3か月間受講すると、
ここまで成長します！

Grow Up講座を
受けると選択した時から
差は広がり始めています！ Grow Up 講座を受講した人

Grow Up 講座を受講しなかった人

高校
卒業

大学
入学

2年生
4月

3年生
4月

4年生
4月

大学
卒業

講座で学んだことを
実践するのでさらに成長します！

講座が終わっても、
講座で学んだことを継続
すると成長し続けます！

Grow Up講座を受講する
という1つの選択で、
高校卒業時点では
差がなかった2人に
ここまで大きな差が
生まれます。

Grow Up講座を受講する
という1つの選択で、
高校卒業時点では
差がなかった2人に
ここまで大きな差が
生まれます。

実践

講座を受けて周りの人と差を付けよう！
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イチオシのカリキュラムはこちら！

大学に入ったら、アルバイトを始めたり、自分
で受けたい授業を選んだりする中で、これま
でとは全く違う「人間関係」を経験します。出
身も考え方も異なる様々な人と
関わるからこそ、人との違いに
悩むかも…。一緒にコミュニケー
ションについて考えませんか。

コミュニケーション
皆さんは、「プレゼン力」持っていますか？プ
レゼン＝大勢の前ですることではありませ
ん。プレゼンは、思いを伝えて人に影響を与
え、自分の「やりたい！」を実現するための武
器になります。私たちがみな
さんのプレゼンの常識を取り
払います！

プレゼンテーション

多くのグループワークで実践しながら学び
ます。ワークを通して、自分とは違う考え方
に触れる機会が多いです。班には、先輩が
ついてグループワークをアシストします！

カリキュラム

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

回

目的意識　それは「何のため？」

プレゼンテーション2

自己分析

プレゼンテーション

コミュニケーション

コミュニケーション2

インプット・アウトプット1

特別企画

インプット・アウトブット2

グループディスカッション

プレゼンテーション実践

目的意識 応用編　「思考」はつくれる

内容

※内容は変更する場合がございます。

ハローワークや県で企業人材育成などの
経験を持つ国家資格キャリアコンサルタン
トと、長崎大学生が講座を運営。

運営スタッフ
※内容は変更する場合があります。
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P24P23

P23

P23

１. 自分の学部のページを開く
２. 記載の教科書・教材・講座一覧の確認
３. それぞれの詳細ページのチェック
４. 自分にとって必要なものを選択

専用フォームからお申込み

必須項目と購入商品を入力
DICTOOL・講座申込の場合は、購入・受講に関する同意に
チェック

支払方法はクレジット /コンビニ払いより
お選びください。

例2）�単品で必修の教科書3冊と電卓、Grow Up
講座を買おう！
＊単品の組み合わせの購入もできます。

各種セットと単品で重複申込がないようにご注意ください

ガイドブック利用方法

例1）�生協おすすめの「スタートセット」と
　　 オプションの本を買おう！

＊セット＋単品の購入もできます。

＊お電話でのお申し込みは受け付けておりません。
https://ec.univ.coop/shop/c/cY7/

＊店頭でのお支払いはできません。
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5 教科書販売会場で受け取り
期間：2026年3月27日(金)～4月2日(木)
　　　( 土日も営業 )10:00 ～ 16:00

Grow Up講座・公務員スタート講座は
受け取るものはないよ！
ご案内は、メールで届くので待てばOK！

お電話によるお問い合わせについて
商品の追加・変更は間違いを防ぐため、
サイト内にてご自身で修正・変更ください。

その他、商品に関するお問い合わせは、下記までお電話ください。

長崎大学生協合同組合
☎ 095-845-5887　平日 10:00～17:00

【注意】期間内にお受け取りください。

場　所：集会室④ ( 学生会館 )
持ち物：①本人確認書類 ( 学生ご本人の保険証・マイナンバーカード等 )
　　　　②お持ち帰り用の袋　＊レジ袋は有料です。
＊配送は行っておりません。　＊会場での支払いはお受けしておりません。
＊土日は混み合いますので、お時間には余裕をもってお越しください。

「新入生の教科書・教材ついて」
とお申し出ください。

専用フォームでは、教科書のバラ売りは行っておりません。
各学部、必須教科書を全冊まとめての購入となります。

※「生協電子マネー3,000円分プレゼントについて」
教育学部・医学部医学科・歯学部以外の方で、以下の3つを満たした方が対象となります。
①スタートセットに含まれる商品のキャンセルがないこと
②超感覚TOEIC/TOEFL講座とGrowUp講座を途中解約しないこと
③上記確認の上7月以降に生協電子マネーにてプレゼント
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よくあるご質問 ＊こちらもぜひご参照ください。

Q教科書代金はどのくらい
	 かかりますか？ (1年生前期分 )

🅐	�学部や選択授業によって異なりますが、
２～３万円程度です。

Q	購入商品の配送はできませんか？

🅐	�申し訳ありません。店頭受取のみと
させていただきます。

Q	教科書はこのカタログで必要なもの
は全部購入できますか？

🅐	�いいえ。掲載の教科書以外にも必要
です。入学後、自分で選んだ講義に
必要な教科書、参考書は教科書販売
期間にご購入ください。詳細は、大学
の学部オリエンテーションをよくきい
ておきましょう。

Q	生協加入はしたほうがよいのでしょ
うか？

🅐	�はい、生協は加入して利用いただくよう
にお願いしています。加入いただくと、
教科書以外でも文庫・新書・雑誌・一般書・
コミックが10％OFFで購入できます。
また、自動車学校の割引やTOEIC-IP
テスト受験、各種講座の受講もすべて
組合員様のみです。

Q	「スタートセット」ではなく、単品で
購入できますか？

🅐	�はい、購入できます。Web申込フォーム
でご選択ください。

Q	生協加入の方法は？
🅐	�生協加入については1ページをご参照
ください。

Q	本人以外でも受け取れますか？
🅐	�可能です。学生ご本人の保険証や
マイナンバーカードなど、確認が
できるものをお持ちください。

Q	奨学金や学費について聞きたい。
🅐	奨学金や学費については、生協では
ご案内できない内容となります。

	 お手数ですが、大学の担当窓口へお問い
合わせください。（生協は大学とは別
組織です。）

分
から

ない
ことは

解決！

Q&AQ&A
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環境科学部

セット 詳細ページ 教材名 金額

教科書 ☑
4冊組
8,019円

教材 ☑ P31∼32 DICTOOL語学系辞書セット 25,000円

講座
☑ P23∼24 GrowUp講座 52,000円

☑ P27∼29 超感覚TOEIC講座 66,000円
P25∼26 公務員スタート講座 19,800円

おすすめ本

☑

P34

くらしの豆知識 594円
嫌われる勇気 1,584円

こうやって頭の中を言語化する。 1,485円
倍速講義ChatGPT&生成AI 1,386円

TOEIC L＆R TEST 出る単特急　金のフレーズ増補改訂版 891円

環境科学部スタートセット　　金額151,613 円

環境科学部　新２年
板敷 翼 さん

オススメ
✌先輩の

Grow Up講座 ➡詳しくは、P23～24
大学卒業後にも必要なこと。でも授業では教わらない「学び」
良い「成績」にも、「人間関係」の充実にもつながる、今しか受けられない講座。
大学生活をどう過ごすかは良くも悪くも自分次第。あなたの人生を大きく変える「きっかけ」にしませんか？

【先輩の声】板敷さんより
環境科学部は、他学部以上に様々な分野の授業を自分で自由に選ぶことができます。僕は、Grow Up
講座の自己分析回を通して自分の通して自分の目指したいこと、気持ちが不安定になったときの自分
の立ち直り方を知ることができました。さらに、この講座は、ただ聞いて終わりではなく、講座スタッフ
の方が自分の腑に落ちるところまでサポートしてくださるので、自分の新たな一面を知ることができます。

超感覚TOEIC講座 ➡詳しくは、P27～29
ネイティブの「感覚」が分かるから、
英語を話せるようになる講座。

TOEICの試験対策もできて一石二鳥！
「留学」「就職」「進級」など、色々な場面で必要になって
くるTOEIC。でも、大学の授業でTOEICの試験対策
をしてくれるわけではない。講座を受講して、ほかの
人と差をつけよう！

DICTOOL ➡詳しくは、P31〜32
大学生協が作った電子辞書ツール！

⇦お申し込みはこちらから

スタートセットで申込していただくと、
生協電子マネー

※3,000円分プレゼント

※詳細はP4に記載

☑ の商品が、スタートセットに含まれています。

左のQRコードから、セットに含まれる教科書
一覧をご確認ください。

P7
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セット 詳細ページ 教材名 金額

教科書 ☑
4冊組
8,910円

教材 ☑ P31∼32 DICTOOL語学系辞書セット 25,000円
☑ 下記 経済学部生向け電卓KS-126WUV 1,650円

講座
☑ P23∼24 GrowUp講座 52,000円
☑ P27∼29 超感覚TOEIC講座 66,000円

P25∼26 公務員スタート講座 19,800円

おすすめ本

☑

P34

くらしの豆知識 594円
嫌われる勇気 1,584円

こうやって頭の中を言語化する。 1,485円
倍速講義ChatGPT&生成AI 1,386円

TOEIC L＆R TEST 出る単特急　金のフレーズ増補改訂版 891円

経済学部
経済学部スタートセット　　金額154,154円

経済学部　新４年
眞鍋 亘 さん

オススメ
✌先輩の

Grow Up講座 ➡詳しくは、P23～24
大学卒業後にも必要なこと。でも授業では教わらない「学び」
良い「成績」にも、「人間関係」の充実にもつながる、今しか受けられない講座。
大学生活をどう過ごすかは良くも悪くも自分次第。あなたの人生を大きく変える「きっかけ」にしませんか？

【先輩の声】眞鍋さんより
僕は、Grow Up講座を受けるまで、人とのコミュニケーションが苦手で自分から話しかけることがなかなか
出来ませんでした。しかし、コミュニケーション回や何度もグループワークを通して楽しく学ぶことで、
講座終了後には初対面の人とも気軽に話せるようになりました。そのため、経済学部に多いグループ
ワークも楽しんで行うことができています。ぜひ、講座を受けて、「人との出会い」を楽しんでください！

超感覚TOEIC講座 ➡詳しくは、P27～29
ネイティブの「感覚」が分かるから、
英語を話せるようになる講座。

TOEICの試験対策もできて一石二鳥！
「留学」「就職」「進級」など、色々な場面で必要になって
くるTOEIC。でも、大学の授業でTOEICの試験対策
をしてくれるわけではない。講座を受講して、ほかの
人と差をつけよう！

⇦お申し込みはこちらから

※詳細はP4に記載

☑ の商品が、スタートセットに含まれています。

スタートセットで申込していただくと、
生協電子マネー

※3,000円分プレゼント

左のQRコードから、セットに含まれる教科書
一覧をご確認ください。
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教育学部
教育学部スタートセット　　金額86,504円

教育学部　新２年
濱浦 結羽 さん

オススメ
✌先輩の

Grow Up講座 ➡詳しくは、P23～24
大学卒業後にも必要なこと。でも授業では教わらない「学び」
良い「成績」にも、「人間関係」の充実にもつながる、今しか受けられない講座。
大学生活をどう過ごすかは良くも悪くも自分次第。あなたの人生を大きく変える「きっかけ」にしませんか？

【先輩の声】濱浦さんより
教育学部では、模擬授業や実習が1年生からあります。アウトプット回では、自分が授業の時に子供たち
にどのような姿を見せたいか考えたり、コミュニケーション回では、子供たちと関わるうえで何が必要か
考えるきっかけになりました。また、実習の際に、どのような視点で教師を観察するかといった目的意識
をもつということも活かすことができ、将来の教師像を具体的に考えるきっかけになりました。

超感覚TOEIC講座 ➡詳しくは、P27～29
ネイティブの「感覚」が分かるから、
英語を話せるようになる講座。

TOEICの試験対策もできて一石二鳥！
「留学」「就職」「進級」など、色々な場面で必要になって
くるTOEIC。でも、大学の授業でTOEICの試験対策
をしてくれるわけではない。講座を受講して、ほかの
人と差をつけよう！

DICTOOL ➡詳しくは、P31〜32
大学生協が作った電子辞書ツール！

セット 詳細ページ 教材名 金額

教科書 ☑
4冊組
8,910円

教材 ☑ P31∼32 DICTOOL語学系辞書セット 25,000円

講座
☑ P23∼24 GrowUp講座 52,000円

P27∼29 超感覚TOEIC講座 66,000円
P25∼26 公務員スタート講座 19,800円

おすすめ本

☑

P34

くらしの豆知識 594円
嫌われる勇気 1,584円

こうやって頭の中を言語化する。 1,485円
倍速講義ChatGPT&生成AI 1,386円

TOEIC L＆R TEST 出る単特急　金のフレーズ増補改訂版 891円

⇦お申し込みはこちらから

HP Instagram

☑ の商品が、スタートセットに含まれています。

左のQRコードから、セットに含まれる教科書
一覧をご確認ください。
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工学部 機械工学コース

工学部スタートセット　　金額160,959円

機械工学　新3年
生島 春奈 さん

オススメ
✌先輩の

Grow Up講座 ➡詳しくは、P23～24
大学卒業後にも必要なこと。でも授業では教わらない「学び」
良い「成績」にも、「人間関係」の充実にもつながる、今しか受けられない講座。
大学生活をどう過ごすかは良くも悪くも自分次第。あなたの人生を大きく変える「きっかけ」にしませんか？

【先輩の声】生島さんより
この講座を新入生のときに、受けたことはなかったのですが、一度だけ体験受講する機会がありました。
短い時間でしたが、プレゼンの話し方や伝え方のポイントを学べて、とても印象に残っています。話の
組み立て方や伝え方は、実は日常のコミュニケーションにも活きることに気づき、「新入生のときに、
受けてみたかった」と思いました！

超感覚TOEIC講座 ➡詳しくは、P27～29
ネイティブの「感覚」が分かるから、
英語を話せるようになる講座。

TOEICの試験対策もできて一石二鳥！
「留学」「就職」「進級」など、色々な場面で必要になって
くるTOEIC。でも、大学の授業でTOEICの試験対策
をしてくれるわけではない。講座を受講して、ほかの
人と差をつけよう！

DICTOOL ➡詳しくは、P３１～３２
大学生協が作った電子辞書ツール！

セット 詳細ページ 教材名 金額

教科書 ☑
6冊組
13,365円

教材 ☑ P31∼32 DICTOOL語学系辞書セット　理系シリーズ 29,000円

講座
☑ P23∼24 GrowUp講座 52,000円

☑ P27∼29 超感覚TOEIC講座 66,000円
P25∼26 公務員スタート講座 19,800円

おすすめ本

☑

P34

くらしの豆知識 594円
嫌われる勇気 1,584円

こうやって頭の中を言語化する。 1,485円
倍速講義ChatGPT&生成AI 1,386円

TOEIC L＆R TEST 出る単特急　金のフレーズ増補改訂版 891円

⇦お申し込みはこちらから

HP Instagram

※詳細はP4に記載

☑ の商品が、スタートセットに含まれています。

スタートセットで申込していただくと、
生協電子マネー

※3,000円分プレゼント

左のQRコードから、セットに含まれる教科書
一覧をご確認ください。
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工学部 化学物質工学コース

工学部スタートセット　　金額162,444円

化学物質工学　新２年
陰久 亮聡 さん

オススメ
✌先輩の

Grow Up講座 ➡詳しくは、P23～24
大学卒業後にも必要なこと。でも授業では教わらない「学び」
良い「成績」にも、「人間関係」の充実にもつながる、今しか受けられない講座。
大学生活をどう過ごすかは良くも悪くも自分次第。あなたの人生を大きく変える「きっかけ」にしませんか？

【先輩の声】陰久さんより
僕は、以前までグループワークで自分の意見が正しいか不安になり、あまり積極的に発言をしていなかった
のですが、Grow Up講座を通じて、学部の授業でも自分の意見を積極的に話せるようになりました。それ
だけでなく、グループワークの進め方やプレゼンするまでの流れが理解できたので、前よりもスムーズに
進められて、かつ良いものになりました！

超感覚TOEIC講座 ➡詳しくは、P27～29
ネイティブの「感覚」が分かるから、
英語を話せるようになる講座。

TOEICの試験対策もできて一石二鳥！
「留学」「就職」「進級」など、色々な場面で必要になって
くるTOEIC。でも、大学の授業でTOEICの試験対策
をしてくれるわけではない。講座を受講して、ほかの
人と差をつけよう！

DICTOOL ➡詳しくは、P３１～３２
大学生協が作った電子辞書ツール！

セット 詳細ページ 教材名 金額

教科書 ☑
7冊組
14,850円

教材 ☑ P31∼32 DICTOOL語学系辞書セット　理系シリーズ 29,000円

講座
☑ P23∼24 GrowUp講座 52,000円

☑ P27∼29 超感覚TOEIC講座 66,000円
P25∼26 公務員スタート講座 19,800円

おすすめ本

☑

P34

くらしの豆知識 594円
嫌われる勇気 1,584円

こうやって頭の中を言語化する。 1,485円
倍速講義ChatGPT&生成AI 1,386円

TOEIC L＆R TEST 出る単特急　金のフレーズ増補改訂版 891円

⇦お申し込みはこちらから

HP Instagram

※詳細はP4に記載

☑ の商品が、スタートセットに含まれています。

スタートセットで申込していただくと、
生協電子マネー

※3,000円分プレゼント

左のQRコードから、セットに含まれる教科書
一覧をご確認ください。
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工学部 構造工学コース

工学部スタートセット　　金額160,959円

構造工学　新４年
矢冨 響樹 さん

オススメ
✌先輩の

超感覚TOEIC講座 ➡詳しくは、P27～29

【先輩の声】矢冨さんより
この講座を受ければ、1年生のうちに自分で進んで勉強することが難しいTOEICの勉強をすることが
できます！スコアがよかったら、２年生の英語の授業が免除になったり、大学院に進学する際もTOEIC
の制限がなくなります。また、僕が所属する構造工学コースではTOEICで400点をとることが卒業要件
になっているので、早めに対策することをおすすめします！

ネイティブの「感覚」が分かるから、英語を話せるようになる講座。

TOEICの試験対策もできて一石二鳥！

大学卒業後にも必要なこと。でも授業では教わらない「学び」
良い「成績」にも、「人間関係」の充実
にもつながる、今しか受けられない
講座。大学生活をどう過ごすかは
良くも悪くも自分次第。あなたの
人生を大きく変える「きっかけ」に
しませんか？

Grow Up講座 ➡詳しくは、P23～24
お申し込みは
こちらから
⇩

セット 詳細ページ 教材名 金額

教科書 ☑
6冊組
13,365円

教材 ☑ P31∼32 DICTOOL語学系辞書セット　理系シリーズ 29,000円

講座
☑ P23∼24 GrowUp講座 52,000円

☑ P27∼29 超感覚TOEIC講座 66,000円
P25∼26 公務員スタート講座 19,800円

おすすめ本

☑

P34

くらしの豆知識 594円
嫌われる勇気 1,584円

こうやって頭の中を言語化する。 1,485円
倍速講義ChatGPT&生成AI 1,386円

TOEIC L＆R TEST 出る単特急　金のフレーズ増補改訂版 891円

HP Instagram

※詳細はP4に記載

☑ の商品が、スタートセットに含まれています。

スタートセットで申込していただくと、
生協電子マネー

※3,000円分プレゼント

左のQRコードから、セットに含まれる教科書
一覧をご確認ください。
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工学部 電気電子工学コース

工学部スタートセット　　金額166,899円

電気電子工学　新４年
佐野 巧真 さん

先輩の

超感覚TOEIC講座 ➡詳しくは、P27～29

【先輩の声】佐野さんより
TOEIC講座はオススメです！電気電子工学コースでは、大学院に行きたい場合、TOEICの点数が必要
になります。また、大学院に行かず、就職活動をする場合でも、履歴書に書くことができます。実際に、
授業でTOEICの問題を解いたこともありました。そのため、授業でするかもしれない部分を先に勉強
していると、今後の勉強が捗ると思います！

ネイティブの「感覚」が分かるから、英語を話せるようになる講座。

TOEICの試験対策もできて一石二鳥！

大学卒業後にも必要なこと。でも授業では教わらない「学び」
良い「成績」にも、「人間関係」の充実
にもつながる、今しか受けられない
講座。大学生活をどう過ごすかは
良くも悪くも自分次第。あなたの
人生を大きく変える「きっかけ」に
しませんか？

セット 詳細ページ 教材名 金額

教科書 ☑
8冊組

19,305円

教材 ☑ P31∼32 DICTOOL語学系辞書セット　理系シリーズ 29,000円

講座
☑ P23∼24 GrowUp講座 52,000円

☑ P27∼29 超感覚TOEIC講座 66,000円
P25∼26 公務員スタート講座 19,800円

おすすめ本

☑

P34

くらしの豆知識 594円
嫌われる勇気 1,584円

こうやって頭の中を言語化する。 1,485円
倍速講義ChatGPT&生成AI 1,386円

TOEIC L＆R TEST 出る単特急　金のフレーズ増補改訂版 891円

お申し込みは
こちらから
⇩

HP Instagram

※詳細はP4に記載

☑ の商品が、スタートセットに含まれています。

スタートセットで申込していただくと、
生協電子マネー

※3,000円分プレゼント

オススメ
✌

左のQRコードから、セットに含まれる教科書
一覧をご確認ください。

Grow Up講座 ➡詳しくは、P23～24
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工学部 社会環境デザインコース

工学部スタートセット　　金額160,959円

社会環境デザイン 新３年
川上 大翔 さん

オススメ
✌先輩の

超感覚TOEIC講座

【先輩の声】川上さんより
社会環境デザインコースでは、技術英語という授業で定期試験は受験しなければならないものの、
TOEIC600点以上あれば授業に出る必要がありません。TOEICを持っている方が就職の時に有利に
働くのは間違いありません。英検とは違うTOEICの勉強の仕方を学ぶことができるため、TOEIC対策
の無駄な時間を省くことができるので、この講座はおすすめです！

ネイティブの「感覚」が分かるから、英語を話せるようになる講座。

TOEICの試験対策もできて一石二鳥！

大学卒業後にも必要なこと。でも授業では教わらない「学び」
良い「成績」にも、「人間関係」の充実
にもつながる、今しか受けられない
講座。大学生活をどう過ごすかは
良くも悪くも自分次第。あなたの
人生を大きく変える「きっかけ」に
しませんか？

➡詳しくは、P27～29

セット 詳細ページ 教材名 金額

教科書 ☑
6冊組

13,365円

教材 ☑ P31∼32 DICTOOL語学系辞書セット　理系シリーズ 29,000円

講座
☑ P23∼24 GrowUp講座 52,000円

☑ P27∼29 超感覚TOEIC講座 66,000円
P25∼26 公務員スタート講座 19,800円

おすすめ本

☑

P34

くらしの豆知識 594円
嫌われる勇気 1,584円

こうやって頭の中を言語化する。 1,485円
倍速講義ChatGPT&生成AI 1,386円

TOEIC L＆R TEST 出る単特急　金のフレーズ増補改訂版 891円

お申し込みは
こちらから
⇩

HP Instagram

※詳細はP4に記載

☑ の商品が、スタートセットに含まれています。

スタートセットで申込していただくと、
生協電子マネー

※3,000円分プレゼント

左のQRコードから、セットに含まれる教科書
一覧をご確認ください。

Grow Up講座 ➡詳しくは、P23～24
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医学部 医学科

医学部医学科スタートセット　　金額81,657円

医学部　新2年
江里 佳那子 さん

オススメ
✌先輩の

超感覚TOEIC講座

【先輩の声】江里さんより
医学部医学科のメリットといえば、TOEICの点数が高ければ英語の授業が免除になり、ほかの選択科目
の取り方を工夫すれば、全休が増えるというメリットがあります。
また、総合英語、コミュニケーション英語の2つのテストを受けなくてよいので、同時期に行われる専門
科目のほうのテストに集中できます。

ネイティブの「感覚」が分かるから、英語を話せるようになる講座。

TOEICの試験対策もできて一石二鳥！

大学卒業後にも必要なこと。でも授業では教わらない「学び」
良い「成績」にも、「人間関係」の充実
にもつながる、今しか受けられない
講座。大学生活をどう過ごすかは
良くも悪くも自分次第。あなたの
人生を大きく変える「きっかけ」に
しませんか？

➡詳しくは、P27～29

セット 詳細ページ 教材名 金額

教科書 ☑
6冊組
33,363円

教材 ☑
P31∼32

DICTOOL語学系辞書セット　医学シリーズ 47,700円

講座
医学書院標準シリーズ基礎セット 52,800円

P23∼24 GrowUp講座 52,000円
P27∼29 超感覚TOEIC講座 66,000円

おすすめ本

☑

P34

くらしの豆知識 594円
嫌われる勇気 1,584円

こうやって頭の中を言語化する。 1,485円
倍速講義ChatGPT&生成AI 1,386円

TOEIC L＆R TEST 出る単特急　金のフレーズ増補改訂版 891円

お申し込みは
こちらから
⇩

HP Instagram

☑ の商品が、スタートセットに含まれています。

左のQRコードから、セットに含まれる教科書
一覧をご確認ください。

Grow Up講座 ➡詳しくは、P23～24
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医学部 保健学科

医学部保健学科スタートセット　　金額83,633円 

看護専攻　新４年
野口 麿理和 さん

オススメ
✌先輩の

Grow Up講座 ➡詳しくは、P23～24
大学卒業後にも必要なこと。でも授業では教わらない「学び」
良い「成績」にも、「人間関係」の充実にもつながる、今しか受けられない講座。
大学生活をどう過ごすかは良くも悪くも自分次第。あなたの人生を大きく変える「きっかけ」にしませんか？

【先輩の声】野口さんより
1，2年生の医学科・作業・理学・看護共同の授業では、プレゼンテーションやグループワークがメインです。
普段の授業では、学生同士で意見交換、実習期間も報告会でプレゼンテーション、ディスカッションが日常
です。将来、医療者として求められるこのような思考力・伝達力・プレゼンテーション力を、全12回の講座
中のグループワークで自然と身につけることができるため医療系の学部に特におすすめしたいです！

超感覚TOEIC講座 ➡詳しくは、P27～29
ネイティブの「感覚」が分かるから、
英語を話せるようになる講座。

TOEICの試験対策もできて一石二鳥！
「留学」「就職」「進級」など、色々な場面で必要になって
くるTOEIC。でも、大学の授業でTOEICの試験対策
をしてくれるわけではない。講座を受講して、ほかの
人と差をつけよう！

DICTOOL ➡詳しくは、P３１～３２
大学生協が作った電子辞書ツール！

セット 詳細ページ 教材名 金額

教科書 ☑
3冊組
6,039円

教材 ☑
P31∼32

DICTOOL語学系辞書セット 25,000円

講座
DICTOOL語学系辞書セット　看護シリーズ　※看護学専攻のみ 51,400円

☑ P23∼24 GrowUp講座 52,000円
P27∼29 超感覚TOEIC講座 66,000円

おすすめ本

☑

P34

くらしの豆知識 594円
嫌われる勇気 1,584円

こうやって頭の中を言語化する。 1,485円
倍速講義ChatGPT&生成AI 1,386円

TOEIC L＆R TEST 出る単特急　金のフレーズ増補改訂版 891円

⇦お申し込みはこちらから

HP Instagram

☑ の商品が、スタートセットに含まれています。

左のQRコードから、セットに含まれる教科書
一覧をご確認ください。
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多文化社会学部
多文化社会学部スタートセット　　金額152,504円 

多文化社会学部　新２年
高橋 纏 さん

オススメ
✌先輩の

Grow Up講座 ➡詳しくは、P23～24
大学卒業後にも必要なこと。でも授業では教わらない「学び」
良い「成績」にも、「人間関係」の充実にもつながる、今しか受けられない講座。
大学生活をどう過ごすかは良くも悪くも自分次第。あなたの人生を大きく変える「きっかけ」にしませんか？

【先輩の声】高橋さんより
多文化社会学部は、レポートを書く回数が多いです。 Grow Up講座で、授業で学んだことを理解する力やそれを
言語化する力を養えられたことが、成績にも反映されたように感じます。また、様々な文化に触れることが多い
学部なので、異なる考え方を受け止める力が必要になります。自分を分析、理解して軸をもつことで相手を受け
入れやすくなることができました。先生や留学先の友人とも良い関係を築くことができて大学生活も満足です！

超感覚TOEIC講座 ➡詳しくは、P27～28、30
ネイティブの「感覚」が分かるから、
英語を話せるようになる講座。

TOEICの試験対策もできて一石二鳥！
「留学」「就職」「進級」など、色々な場面で必要になって
くるTOEIC。でも、大学の授業でTOEICの試験対策
をしてくれるわけではない。講座を受講して、ほかの
人と差をつけよう！

DICTOOL ➡詳しくは、P３１～３２
大学生協が作った電子辞書ツール！

セット 詳細ページ 教材名 金額

教科書 ☑
4冊組
8,910円

教材 ☑ P31∼32 DICTOOL語学系辞書セット 25,000円

講座
☑ P23∼24 GrowUp講座 52,000円

☑ P27∼28,30 超感覚TOEFL講座 66,000円
P25∼26 公務員スタート講座 19,800円

おすすめ本

☑

P34

くらしの豆知識 594円
嫌われる勇気 1,584円

こうやって頭の中を言語化する。 1,485円
倍速講義ChatGPT&生成AI 1,386円

TOEIC L＆R TEST 出る単特急　金のフレーズ増補改訂版 891円

⇦お申し込みはこちらから

HP Instagram

※詳細はP4に記載

☑ の商品が、スタートセットに含まれています。

スタートセットで申込していただくと、
生協電子マネー

※3,000円分プレゼント

左のQRコードから、セットに含まれる教科書
一覧をご確認ください。
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水産学部
水産学部スタートセット　　金額151,613円

水産学部　新３年
髙山 陽夏乃 さん

オススメ
✌先輩の

Grow Up講座 ➡詳しくは、P23～24
大学卒業後にも必要なこと。でも授業では教わらない「学び」
良い「成績」にも、「人間関係」の充実にもつながる、今しか受けられない講座。
大学生活をどう過ごすかは良くも悪くも自分次第。あなたの人生を大きく変える「きっかけ」にしませんか？

【先輩の声】髙山さんより
水産学部では一年生の最初の時期に初年次セミナーという授業があります。そこでは個人でパワポを作って
発表する機会があるので、すぐにGrow Up講座で学んだことを活かせます！また、2年生から始まる学生実験で
は基本的に学籍番号順でグループを組むことになると思います。そのメンバーは長い期間実験やレポートを助
け合う仲間です！！いい関係を作るためにもコミュニケーションを学ぶことはとても素敵なことだと思います！ 

超感覚TOEIC講座 ➡詳しくは、P27～29
ネイティブの「感覚」が分かるから、
英語を話せるようになる講座。

TOEICの試験対策もできて一石二鳥！
「留学」「就職」「進級」など、色々な場面で必要になって
くるTOEIC。でも、大学の授業でTOEICの試験対策
をしてくれるわけではない。講座を受講して、ほかの
人と差をつけよう！

DICTOOL ➡詳しくは、P３１～３２
大学生協が作った電子辞書ツール！

セット 詳細ページ 教材名 金額

教科書
4冊組
8,019円

教材 ☑ P31∼32 DICTOOL語学系辞書セット 25,000円

講座
☑ P23∼24 GrowUp講座 52,000円

☑ P27∼29 超感覚TOEIC講座 66,000円
P25∼26 公務員スタート講座 19,800円

おすすめ本

☑

P34

くらしの豆知識 594円
嫌われる勇気 1,584円

こうやって頭の中を言語化する。 1,485円
倍速講義ChatGPT&生成AI 1,386円

TOEIC L＆R TEST 出る単特急　金のフレーズ増補改訂版 891円

⇦お申し込みはこちらから

HP Instagram

※詳細はP4に記載

☑ の商品が、スタートセットに含まれています。

スタートセットで申込していただくと、
生協電子マネー

※3,000円分プレゼント

左のQRコードから、セットに含まれる教科書
一覧をご確認ください。
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歯学部
歯学部スタートセット　　金額107,533円

歯学部　新３年
奥村 祥多 さん

オススメ
✌先輩の

Grow Up講座 ➡詳しくは、P23～24
大学卒業後にも必要なこと。でも授業では教わらない「学び」
良い「成績」にも、「人間関係」の充実にもつながる、今しか受けられない講座。
大学生活をどう過ごすかは良くも悪くも自分次第。あなたの人生を大きく変える「きっかけ」にしませんか？

【先輩の声】奥村さんより
友達に話しかけたり、話題を作ることが自然とできるようになりました！バイト等で新たに接する人
が増えるので、Grow Up講座の経験が活きています。ほかにも、将来に活かせるプレゼンテーション
力が身につけられました。将来の学会に向けてはもちろん、大学の授業にも、自信を持って取り組める
ようになりました！この講座を経て、とても成長させられ、今も尚変化し続けていると感じます。

超感覚TOEIC講座 ➡詳しくは、P27～29
ネイティブの「感覚」が分かるから、
英語を話せるようになる講座。

TOEICの試験対策もできて一石二鳥！
「留学」「就職」「進級」など、色々な場面で必要になって
くるTOEIC。でも、大学の授業でTOEICの試験対策
をしてくれるわけではない。講座を受講して、ほかの
人と差をつけよう！

DICTOOL ➡詳しくは、P３１～３２
大学生協が作った電子辞書ツール！

セット 詳細ページ 教材名 金額

教科書 ☑
5冊組
15,939円

教材 ☑ P31∼32 DICTOOL語学系辞書セット 25,000円

講座
P23∼24 GrowUp講座 52,000円

☑ P27∼29 超感覚TOEIC講座 66,000円

おすすめ本

☑

P34

くらしの豆知識 594円
嫌われる勇気 1,584円

こうやって頭の中を言語化する。 1,485円
倍速講義ChatGPT&生成AI 1,386円

TOEIC L＆R TEST 出る単特急　金のフレーズ増補改訂版 891円

⇦お申し込みはこちらから

HP Instagram

☑ の商品が、スタートセットに含まれています。

左のQRコードから、セットに含まれる教科書
一覧をご確認ください。
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薬学部
薬学部スタートセット　　金額166,958円

薬学部　新2年
松元 菜々美 さん

オススメ
✌先輩の

Grow Up講座 ➡詳しくは、P23～24
大学卒業後にも必要なこと。でも授業では教わらない「学び」
良い「成績」にも、「人間関係」の充実にもつながる、今しか受けられない講座。
大学生活をどう過ごすかは良くも悪くも自分次第。あなたの人生を大きく変える「きっかけ」にしませんか？

【先輩の声】□□さんより
Grow Up講座は、他学部との関わりが少ない薬学部にとっては、友だち作りの場として最適な場だと思います。特に、
入学式前から開講されるので、学部問わず友だちが作れます！また、実習などを通して、様々な人と関わるときの自己ア
ピールのスキルや相手を知る力を身につけられる絶好の機会だと思います。実習では、初めて関わる人と協力してこ
なしていく場面も多くあります。そんな中でこのGrow Up講座で学んだことを活かせる機会が多くあると思います！

超感覚TOEIC講座 ➡詳しくは、P27～29
ネイティブの「感覚」が分かるから、
英語を話せるようになる講座。

TOEICの試験対策もできて一石二鳥！
「留学」「就職」「進級」など、色々な場面で必要になって
くるTOEIC。でも、大学の授業でTOEICの試験対策
をしてくれるわけではない。講座を受講して、ほかの
人と差をつけよう！

DICTOOL ➡詳しくは、P３１～３２
大学生協が作った電子辞書ツール！

セット 詳細ページ 教材名 金額

教科書 ☑
7冊組
23,364円

教材 ☑ P31∼32 DICTOOL語学系辞書セット 25,000円

講座
☑ P23∼24 GrowUp講座 52,000円

☑ P27∼29 超感覚TOEIC講座 66,000円

おすすめ本

☑

P34

くらしの豆知識 594円
嫌われる勇気 1,584円

こうやって頭の中を言語化する。 1,485円
倍速講義ChatGPT&生成AI 1,386円

TOEIC L＆R TEST 出る単特急　金のフレーズ増補改訂版 891円

⇦お申し込みはこちらから

HP Instagram

※詳細はP4に記載

☑ の商品が、スタートセットに含まれています。

スタートセットで申込していただくと、
生協電子マネー

※3,000円分プレゼント

左のQRコードから、セットに含まれる教科書
一覧をご確認ください。
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情報データ科学部
情報データ科学部スタートセット　　金額158,444円

情報データ科学部　新３年
成松 里紗 さん

先輩の

Grow Up講座 ➡詳しくは、P23～24
大学卒業後にも必要なこと。でも授業では教わらない「学び」
良い「成績」にも、「人間関係」の充実にもつながる、今しか受けられない講座。
大学生活をどう過ごすかは良くも悪くも自分次第。あなたの人生を大きく変える「きっかけ」にしませんか？

【先輩の声】成松さんより
情報データ科学部では、学部の授業を通して、プログラミングなどのスキルを身につけることができます！
授業で学ぶことはないけど必要になってくる、コミュニケーション力やプレゼンテーション力などの対人
関係のスキルがあると、これから重宝される人材になることは間違いないです。そのための準備となる
第一歩としてGrow Up講座を受講することをおすすめします！

超感覚TOEIC講座 ➡詳しくは、P27～29
ネイティブの「感覚」が分かるから、
英語を話せるようになる講座。

TOEICの試験対策もできて一石二鳥！
「留学」「就職」「進級」など、色々な場面で必要になって
くるTOEIC。でも、大学の授業でTOEICの試験対策
をしてくれるわけではない。講座を受講して、ほかの
人と差をつけよう！

DICTOOL ➡詳しくは、P３１～３２
大学生協が作った電子辞書ツール！

セット 詳細ページ 教材名 金額

教科書 ☑
7冊組
14,850円

教材 ☑ P31∼32 DICTOOL語学系辞書セット 25,000円

講座
☑ P23∼24 GrowUp講座 52,000円

☑ P27∼29 超感覚TOEIC講座 66,000円
P25∼26 公務員スタート講座 19,800円

おすすめ本

☑

P34

くらしの豆知識 594円
嫌われる勇気 1,584円

こうやって頭の中を言語化する。 1,485円
倍速講義ChatGPT&生成AI 1,386円

TOEIC L＆R TEST 出る単特急　金のフレーズ増補改訂版 891円

⇦お申し込みはこちらから

HP Instagram

※詳細はP4に記載

☑ の商品が、スタートセットに含まれています。

スタートセットで申込していただくと、
生協電子マネー

※3,000円分プレゼント

オススメ
✌

左のQRコードから、セットに含まれる教科書
一覧をご確認ください。
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Grow Up講座…………… P23-24

公務員スタート講座…… P25-26
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超感覚TOEFL講座… …P27-28,30

DICTOOL………………… P31-32
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オープンバッジ
　　　　　　　 にも使える
学びのデジタル証明です。
就職活動の履歴書

※修了証の画像はイメージです。
※最終回まで受講かつ条件をクリアした方に発行します。

2026
Grow Up講座

基本情報
受講対象 新1年生のみ！

開講期間 ３月末～7月上旬まで
（全12 回）

開講場所 文教キャンパス内
生協価格 52,000円(税込)

詳しい情報は
コチラから
講座の雰囲気も
ここからCheck！

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム

ちょっと気になると思った方

WEB説明会
で不安を解消しませんか？
WEB説明会のお申し込みはコチラ

MY
SELECT

Grow Up 講座
高校までは先生や両親から言われたこと
しかやっていなかったので、入学直後は
何をすればよいのかが全くわかりません
でした。
しかし講座を受けたことで、自分が大学
生活でやりたいこと、するべきことを整
理することができ、毎日を忙しく楽しく
過ごすことができています。

（経済学部　Y.I さん）

実際に講座を受けた受講生は、
講座を受ける前と後では、
こんなことが変わりました！長いようであっという間な4年間。

この 4 年間でどこまで成長することができるかは、
日々の過ごし方で決まります。Grow Up 講座では、
大学での過ごし方が習慣化する大学 1 年の最初の 3
か月に、高校までの考え方と大学からの考え方の切
り替えを行い、自分から行動できるようになるきっ
かけを提供します。知識だけを学ぶのではなく、グ
ループワークなどの実践する場で経験を重ねながら
学んでいきます。

HP Instagram

お申し込みはこちらから

Grow Up 
講座

旅行

資格取得
免許取得

サークル
活動

決定

大学生は「自由」
「自由」な環境で、
あなたは何を
選択しますか？

アルバイト

約3か月間受講すると、
ここまで成長します！

Grow Up講座を
受けると選択した時から
差は広がり始めています！ Grow Up 講座を受講した人

Grow Up 講座を受講しなかった人

高校
卒業

大学
入学

2年生
4月

3年生
4月

4年生
4月

大学
卒業

講座で学んだことを
実践するのでさらに成長します！

講座が終わっても、
講座で学んだことを継続
すると成長し続けます！

Grow Up講座を受講する
という1つの選択で、
高校卒業時点では
差がなかった2人に
ここまで大きな差が
生まれます。

Grow Up講座を受講する
という1つの選択で、
高校卒業時点では
差がなかった2人に
ここまで大きな差が
生まれます。

実践

講座を受けて周りの人と差を付けよう！
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イチオシのカリキュラムはこちら！

大学に入ったら、アルバイトを始めたり、自分
で受けたい授業を選んだりする中で、これま
でとは全く違う「人間関係」を経験します。出
身も考え方も異なる様々な人と
関わるからこそ、人との違いに
悩むかも…。一緒にコミュニケー
ションについて考えませんか。

コミュニケーション
皆さんは、「プレゼン力」持っていますか？プ
レゼン＝大勢の前ですることではありませ
ん。プレゼンは、思いを伝えて人に影響を与
え、自分の「やりたい！」を実現するための武
器になります。私たちがみな
さんのプレゼンの常識を取り
払います！

プレゼンテーション

多くのグループワークで実践しながら学び
ます。ワークを通して、自分とは違う考え方
に触れる機会が多いです。班には、先輩が
ついてグループワークをアシストします！

カリキュラム

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

回

目的意識　それは「何のため？」

プレゼンテーション2　受け取る相手を想像した「語り」とは

自己分析　「自己価値」とは

プレゼンテーション　準備は「9割」

コミュニケーション　「ふつう」と「フツウ」

コミュニケーション2　異文化交流はココにも

インプット・アウトプット1　取り入れることで広がる世界

特別企画　「世界で知る」

インプット・アウトプット2　贈る言葉

グループディスカッション　常に活発な議論を
プレゼンテーション実践

聞き手とのコミュニケーションを楽しもう！

目的意識応用編　ここからが大学生活本番！

内容

※内容は変更する場合がございます。

ハローワークや県で企業人材育成などの
経験を持つ国家資格キャリアコンサルタン
トと、長崎大学生が講座を運営。

運営スタッフ
※内容は変更する可能性があります
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オープンバッジ
　　　　　　　 にも使える
学びのデジタル証明です。
就職活動の履歴書

※修了証の画像はイメージです。
※最終回まで受講かつ条件をクリアした方に発行します。

2026
Grow Up講座

基本情報
受講対象 新1年生のみ！

開講期間 ３月末～7月上旬まで
（全12 回）

開講場所 文教キャンパス内
生協価格 52,000円(税込)

詳しい情報は
コチラから
講座の雰囲気も
ここからCheck！

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム

ちょっと気になると思った方

WEB説明会
で不安を解消しませんか？
WEB説明会のお申し込みはコチラ

MY
SELECT

Grow Up 講座
高校までは先生や両親から言われたこと
しかやっていなかったので、入学直後は
何をすればよいのかが全くわかりません
でした。
しかし講座を受けたことで、自分が大学
生活でやりたいこと、するべきことを整
理することができ、毎日を忙しく楽しく
過ごすことができています。

（経済学部　Y.I さん）

実際に講座を受けた受講生は、
講座を受ける前と後では、
こんなことが変わりました！長いようであっという間な4年間。

この 4 年間でどこまで成長することができるかは、
日々の過ごし方で決まります。Grow Up 講座では、
大学での過ごし方が習慣化する大学 1 年の最初の 3
か月に、高校までの考え方と大学からの考え方の切
り替えを行い、自分から行動できるようになるきっ
かけを提供します。知識だけを学ぶのではなく、グ
ループワークなどの実践する場で経験を重ねながら
学んでいきます。

HP Instagram

お申し込みはこちらから

Grow Up 
講座

旅行

資格取得
免許取得

サークル
活動

決定

大学生は「自由」
「自由」な環境で、
あなたは何を
選択しますか？

アルバイト

約3か月間受講すると、
ここまで成長します！

Grow Up講座を
受けると選択した時から
差は広がり始めています！ Grow Up 講座を受講した人

Grow Up 講座を受講しなかった人

高校
卒業

大学
入学

2年生
4月

3年生
4月

4年生
4月

大学
卒業

講座で学んだことを
実践するのでさらに成長します！

講座が終わっても、
講座で学んだことを継続
すると成長し続けます！

Grow Up講座を受講する
という1つの選択で、
高校卒業時点では
差がなかった2人に
ここまで大きな差が
生まれます。

Grow Up講座を受講する
という1つの選択で、
高校卒業時点では
差がなかった2人に
ここまで大きな差が
生まれます。

実践

講座を受けて周りの人と差を付けよう！
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イチオシのカリキュラムはこちら！

大学に入ったら、アルバイトを始めたり、自分
で受けたい授業を選んだりする中で、これま
でとは全く違う「人間関係」を経験します。出
身も考え方も異なる様々な人と
関わるからこそ、人との違いに
悩むかも…。一緒にコミュニケー
ションについて考えませんか。

コミュニケーション
皆さんは、「プレゼン力」持っていますか？プ
レゼン＝大勢の前ですることではありませ
ん。プレゼンは、思いを伝えて人に影響を与
え、自分の「やりたい！」を実現するための武
器になります。私たちがみな
さんのプレゼンの常識を取り
払います！

プレゼンテーション

多くのグループワークで実践しながら学び
ます。ワークを通して、自分とは違う考え方
に触れる機会が多いです。班には、先輩が
ついてグループワークをアシストします！

カリキュラム

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

回

目的意識　それは「何のため？」

プレゼンテーション2　受け取る相手を想像した「語り」とは

自己分析　「自己価値」とは

プレゼンテーション　準備は「9割」

コミュニケーション　「ふつう」と「フツウ」

コミュニケーション2　異文化交流はココにも

インプット・アウトプット1　取り入れることで広がる世界

特別企画　「世界で知る」

インプット・アウトプット2　贈る言葉

グループディスカッション　常に活発な議論を
プレゼンテーション実践

聞き手とのコミュニケーションを楽しもう！

目的意識応用編　ここからが大学生活本番！

内容

※内容は変更する場合がございます。

ハローワークや県で企業人材育成などの
経験を持つ国家資格キャリアコンサルタン
トと、長崎大学生が講座を運営。

運営スタッフ
※内容は変更する可能性があります
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公務員スタート講座
公務員になることを考えているけど、
いつから対策したらいいの？
長崎大学生協の公務員講座では大学2年生の2月（2028年2月）から早期講座を開講
しています。1・2年生の間は、面接時に話せる経験を増やすためにも、部活・サークルや
アルバイトなどに打ち込み、3年生から公務員試験に向けて少しずつ勉強していくことが
重要です！

公務員講座を受講する学生の４年間
公務員内定を目指す方が2年生の早い時期から勉強するケースが見受けられますが、面接時に話せる経験を作る・
増やすためにも、まずは大学生活を「しっかり」過ごしましょう。

■大学生活を
　しっかり過ごす
 　・学業
　 ・部活･サークル
 　・アルバイト　　など

面接時に話せる経験を
増やすためにも大学生活
をしっかり過ごしましょう！

■一次試験対策
 　・基礎/教養科目
 　・専門科目

■二次試験対策
■本試験
 　・面接指導
　 ・面接カード作成勉強を本格的に

スタート■早期対策
　・主要科目の
　 学習スタート

合格を確実にしたい方、3年
生の夏にインターンシップに
行きたい方は2年生2月
(2028年2月)からの早期
講座がおすすめ！

１年生 2年生 3年生 4年生

★公務員
内定

「大学生活を『しっかり』過ごすって…？」

公務員を目指すなら！ 公務員スタート講座

そう思った方は、Grow Up講座+公務員スタート講座の受講をご検討ください

Grow Up講座とは
「目的意識を持つ」「コミュニケーション」「マナー」
など様々な事柄について学べる自己成長の
ための講座です。大学生活はあっという間。
Grow Up講座を受講して最高の大学生活を
過ごしてください。

詳細は23、24ページへ

公務員スタート講座とは
「将来は公務員になりたい」「１年生からやれることはありますか？」
毎年、新入生や保護者様から相談や質問が寄せられます。
多くの仕事と職種がある公務員ですが、職種や公務員試験、
その対策について把握している方は多くありません。卒業後の
仕事として「公務員」に興味があるなら、まず受講しましょう。

詳細は26ページへ

長崎大学生協では、新入生を対象に『公務員スタート講座』を開講し、公務員を目指す長崎大学生を早期からサ
ポートしています。

公務員スタート講座
日程(予定) ・2026年7月（土曜日・360分）/・2026年10月（平日・150分）

※ 両日ともご参加ください。
※ 変更になる可能性があります。
※ 正確な開講日については受講申込いただいた方に対し、6月上旬にお知らせ致します。

内容(予定) 7 月：公務員の種類（国家公務員と地方公務員）
公務員試験（時期／内容／対策）
先輩たちが選んだ進路
ガクチカとは
ガクチカづくり①

10月：ガクチカづくり②
※変更になる可能性があります。

開講場所 文教キャンパス内 生協価格 19,800円(税込)

2025公務員スタート講座受講生に聞きました！

受講した感想を教えてください！
なんとなく公務員を目指していたけれど、何をしなければ
いけないとか先輩の進路、模擬面接や模擬セミナー
を通して、自分が進みたい道を知ることができた。
公務員を目指す人にとって有意義な時間になる
と思う。

初めは堅苦しい授業で、緊張感を持って取り組ま
なければならないと思っていたのですが、講師
の方々がとても明るくて、見ているだけで楽しい
気持ちになりました。

ざっくりと公務員や公務員試験について知ることが
でき、今すべきことはガクチカ作りであって、試験勉強
ではないということがわかった。グループワークも
多く、長い時間ではあったものの、うとうとせずに
取り組めた。

公務員になりたいけど、どんな種類があるか、どんな
試験があるかわからない。そんな人にぴったりの
講座だと思います。

筆記試験対策は2年生の2月（2028年2月）からの対策で十分に間に合います。筆記試験対策
よりも、いまは面接時に話せる経験を増やすために、大学生活をしっかり過ごすことが大切です。
長崎大学生協の公務員スタート講座では、公務員に関する内容から、4年間でいつ、何をすべきか、
ガクチカのつくり方などを中心に扱っています。

【ご案内】公務員試験対策 本講座について
2026新入生向け・公務員試験対策本講座は2028年2月開講予定です。2027年10月以降、公務員ガイダンス
を実施いたします。公務員ガイダンスのご案内は2027年夏以降お送りしますので、公務員を目指す方は公務員
ガイダンスの参加もご検討ください。
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公務員スタート講座
公務員になることを考えているけど、
いつから対策したらいいの？
長崎大学生協の公務員講座では大学2年生の2月（2028年2月）から早期講座を開講
しています。1・2年生の間は、面接時に話せる経験を増やすためにも、部活・サークルや
アルバイトなどに打ち込み、3年生から公務員試験に向けて少しずつ勉強していくことが
重要です！

公務員講座を受講する学生の４年間
公務員内定を目指す方が2年生の早い時期から勉強するケースが見受けられますが、面接時に話せる経験を作る・
増やすためにも、まずは大学生活を「しっかり」過ごしましょう。

■大学生活を
　しっかり過ごす
 　・学業
　 ・部活･サークル
 　・アルバイト　　など

面接時に話せる経験を
増やすためにも大学生活
をしっかり過ごしましょう！

■一次試験対策
 　・基礎/教養科目
 　・専門科目

■二次試験対策
■本試験
 　・面接指導
　 ・面接カード作成勉強を本格的に

スタート■早期対策
　・主要科目の
　 学習スタート

合格を確実にしたい方、3年
生の夏にインターンシップに
行きたい方は2年生2月
(2028年2月)からの早期
講座がおすすめ！

１年生 2年生 3年生 4年生

★公務員
内定

「大学生活を『しっかり』過ごすって…？」

公務員を目指すなら！ 公務員スタート講座

そう思った方は、Grow Up講座+公務員スタート講座の受講をご検討ください

Grow Up講座とは
「目的意識を持つ」「コミュニケーション」「マナー」
など様々な事柄について学べる自己成長の
ための講座です。大学生活はあっという間。
Grow Up講座を受講して最高の大学生活を
過ごしてください。

詳細は23、24ページへ

公務員スタート講座とは
「将来は公務員になりたい」「１年生からやれることはありますか？」
毎年、新入生や保護者様から相談や質問が寄せられます。
多くの仕事と職種がある公務員ですが、職種や公務員試験、
その対策について把握している方は多くありません。卒業後の
仕事として「公務員」に興味があるなら、まず受講しましょう。

詳細は26ページへ

長崎大学生協では、新入生を対象に『公務員スタート講座』を開講し、公務員を目指す長崎大学生を早期からサ
ポートしています。

公務員スタート講座
日程(予定) ・2026年7月（土曜日・360分）/・2026年10月（平日・150分）

※ 両日ともご参加ください。
※ 変更になる可能性があります。
※ 正確な開講日については受講申込いただいた方に対し、6月上旬にお知らせ致します。

内容(予定) 7 月：公務員の種類（国家公務員と地方公務員）
公務員試験（時期／内容／対策）
先輩たちが選んだ進路
ガクチカとは
ガクチカづくり①

10月：ガクチカづくり②
※変更になる可能性があります。

開講場所 文教キャンパス内 生協価格 19,800円(税込)

2025公務員スタート講座受講生に聞きました！

受講した感想を教えてください！
なんとなく公務員を目指していたけれど、何をしなければ
いけないとか先輩の進路、模擬面接や模擬セミナー
を通して、自分が進みたい道を知ることができた。
公務員を目指す人にとって有意義な時間になる
と思う。

初めは堅苦しい授業で、緊張感を持って取り組ま
なければならないと思っていたのですが、講師
の方々がとても明るくて、見ているだけで楽しい
気持ちになりました。

ざっくりと公務員や公務員試験について知ることが
でき、今すべきことはガクチカ作りであって、試験勉強
ではないということがわかった。グループワークも
多く、長い時間ではあったものの、うとうとせずに
取り組めた。

公務員になりたいけど、どんな種類があるか、どんな
試験があるかわからない。そんな人にぴったりの
講座だと思います。

筆記試験対策は2年生の2月（2028年2月）からの対策で十分に間に合います。筆記試験対策
よりも、いまは面接時に話せる経験を増やすために、大学生活をしっかり過ごすことが大切です。
長崎大学生協の公務員スタート講座では、公務員に関する内容から、4年間でいつ、何をすべきか、
ガクチカのつくり方などを中心に扱っています。

【ご案内】公務員試験対策 本講座について
2026新入生向け・公務員試験対策本講座は2028年2月開講予定です。2027年10月以降、公務員ガイダンス
を実施いたします。公務員ガイダンスのご案内は2027年夏以降お送りしますので、公務員を目指す方は公務員
ガイダンスの参加もご検討ください。
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英語関連講座
じつは英語って重要？？

Q1.長崎大学生が考える
在学中に身につけたいスキルは？
No.1＝英語力！

Q2. 英語力で
一番強化したいことは？

♪英会話力をつけたい君は
次のページへ⇨

ーTOEIC®/TOEFL®とは？ー

TOEIC® tests
　Listening/Reading…各5～495点
　トータル………………10～990点
　※スコアは5点刻み

▶TOEIC           →P29
　身近なシーンやビジネスでの英語による
　コミュニケーション能力を幅広く測る

ビジネスパーソンに最も求められているスキルは…

英語力！▶就職

▶キャリア

多文化社会
学部生以外

▶TOEFL           →P30
　学部内での英語力証明の基準となるもの
　学問的な英語運用能力を測る（ITPの受験）

多文化社会
学部生のみ

TOEIC L＆R平均スコアと企業が期待するスコア

TOEIC  Program

Q. 今後のビジネスパーソンにとって重要な知識やスキルは？
第１位

英語74.5%

2位 リーダーシップ、
組織のマネジメント能力

67.7%

3位 コミュニケーションスキル
（聞く、理解する、伝える）

65.5%
※「企業における英語研修、英語活用の実態調査-2022」より

人気企業ランキングで約7割の企業がTOEIC Programを採用！
TOEIC Programは2024年卒大学生就職企業人気ランキング
（文系・理系各上位50社、計100社）において約7割の企業で
採用されており、社会で広く活用されています。

採用企業・
団体例
一部のご紹介、
五十音順

※

伊藤忠商事/キヤノン/ソニーミュージックグループ/
トヨタ自動車/ニトリ/ファーストリテイリング
（ユニクロ・ジーユー・プラステ・セオリー）/富士通/
三菱重工業/三菱UFJ銀行/
明治グループ（明治・Meiji Seika ファルマ）/森永乳業

※「マイナビ・日経 2024年卒大学生就職企業人気ランキング（文系総合ランキング、理系総合ランキング）」
　各上位50社、合計100社かつTOEIC Program採用企業（2022年度）より

Q.TOEIC L&R受験は
　キャリアアップの強みになりますか？

人事担当者が注目！
昇進、異動、海外赴任のキャリアアップでも英語力を重要視！

87.2%YES!

Q.聞く・読む英語力だけでなく、
　話す・書く英語力を求めていますか？

92.7%YES!

※IIBC「TOEICキャリア調査」2022年10月5日（水）～10月11日（火）/全国/23～49歳の企業の人事・採用担
当者/n=500 調査機関：株式会社ネオマーケティング
*1:履歴書・職務経歴書・社内のプロフィール等に書くことを想定してお答えください。「TOEIC  L&Rの高得点取得」
が、「キャリアの選択肢が広がる」ことにつながると思いますか（n=500)
*2:英語スキルについて、聞く・読むなど「インプット力・情報を理解するための英語力」だけでなく、話す・書くなどの
「アウトプット力・発信するための英語力」を求めていますか。（お答えは1つ）（n=122) なお、n=500のうち「あなたの
所属する部署は、「日常的に、業務で英語を使用する部署」ですか。」の問いに「はい」と回答した23～49歳の企業の
人事・採用担当者（n=122)の回答率を算出。

企業の活用事例 双日株式会社
海外赴任要件の基準：
TOEICL＆Rスコア………730/990点
TOEIC Speakingスコア…130/200点
TOEIC Writingスコア……140/200点

中学高校と6年間以上勉強しているのになぜ英語を話せない？

英語を使えないのはあなたが”英語脳”じゃないから。

話せる・使える英語にするには？超感覚英語！

or

英語脳がまた構築された

企業が期待するスコア 平均スコア
高校生 - 441点
大学生 - 470点

長崎大学生 - 450点
新入社員 550点 536点
技術部門 560点 506点
営業部門 580点 564点
海外部門 705点 696点
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英語関連講座
じつは英語って重要？？

Q1.長崎大学生が考える
在学中に身につけたいスキルは？
No.1＝英語力！

Q2. 英語力で
一番強化したいことは？

♪英会話力をつけたい君は
次のページへ⇨

ーTOEIC®/TOEFL®とは？ー

TOEIC® tests
　Listening/Reading…各5～495点
　トータル………………10～990点
　※スコアは5点刻み

▶TOEIC           →P29
　身近なシーンやビジネスでの英語による
　コミュニケーション能力を幅広く測る

ビジネスパーソンに最も求められているスキルは…

英語力！▶就職

▶キャリア

多文化社会
学部生以外

▶TOEFL           →P30
　学部内での英語力証明の基準となるもの
　学問的な英語運用能力を測る（ITPの受験）

多文化社会
学部生のみ

TOEIC L＆R平均スコアと企業が期待するスコア

TOEIC  Program

Q. 今後のビジネスパーソンにとって重要な知識やスキルは？
第１位

英語74.5%

2位 リーダーシップ、
組織のマネジメント能力

67.7%

3位 コミュニケーションスキル
（聞く、理解する、伝える）

65.5%
※「企業における英語研修、英語活用の実態調査-2022」より

人気企業ランキングで約7割の企業がTOEIC Programを採用！
TOEIC Programは2024年卒大学生就職企業人気ランキング
（文系・理系各上位50社、計100社）において約7割の企業で
採用されており、社会で広く活用されています。

採用企業・
団体例
一部のご紹介、
五十音順

※

伊藤忠商事/キヤノン/ソニーミュージックグループ/
トヨタ自動車/ニトリ/ファーストリテイリング
（ユニクロ・ジーユー・プラステ・セオリー）/富士通/
三菱重工業/三菱UFJ銀行/
明治グループ（明治・Meiji Seika ファルマ）/森永乳業

※「マイナビ・日経 2024年卒大学生就職企業人気ランキング（文系総合ランキング、理系総合ランキング）」
　各上位50社、合計100社かつTOEIC Program採用企業（2022年度）より

Q.TOEIC L&R受験は
　キャリアアップの強みになりますか？

人事担当者が注目！
昇進、異動、海外赴任のキャリアアップでも英語力を重要視！

87.2%YES!

Q.聞く・読む英語力だけでなく、
　話す・書く英語力を求めていますか？

92.7%YES!

※IIBC「TOEICキャリア調査」2022年10月5日（水）～10月11日（火）/全国/23～49歳の企業の人事・採用担
当者/n=500 調査機関：株式会社ネオマーケティング
*1:履歴書・職務経歴書・社内のプロフィール等に書くことを想定してお答えください。「TOEIC  L&Rの高得点取得」
が、「キャリアの選択肢が広がる」ことにつながると思いますか（n=500)
*2:英語スキルについて、聞く・読むなど「インプット力・情報を理解するための英語力」だけでなく、話す・書くなどの
「アウトプット力・発信するための英語力」を求めていますか。（お答えは1つ）（n=122) なお、n=500のうち「あなたの
所属する部署は、「日常的に、業務で英語を使用する部署」ですか。」の問いに「はい」と回答した23～49歳の企業の
人事・採用担当者（n=122)の回答率を算出。

企業の活用事例 双日株式会社
海外赴任要件の基準：
TOEICL＆Rスコア………730/990点
TOEIC Speakingスコア…130/200点
TOEIC Writingスコア……140/200点

中学高校と6年間以上勉強しているのになぜ英語を話せない？

英語を使えないのはあなたが”英語脳”じゃないから。

話せる・使える英語にするには？超感覚英語！

or

英語脳がまた構築された
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超感覚 TOEIC 講座
TOEICが進学・単位・成績に影響！？

超感覚 TOEFL 講座
多文化社会学部では、TOEFL ITP®を
全員が受験します！

英語が進学、就職、単位に必要。
でも実際にTOEICを受けると…

TOEIC® Listening & Reading Test
・マークシート方式
・テスト時間／問題数
リスニング・・・••••••約45分/100間
リーディング・・・75分/100間
トータル・・・••••約2時間/200間
・テスト結果（スコアは5点刻み）
リスニング・リーディング・・・5～495点
トータル・・・・・・10～990点

例えば、多文化社会学部ではこんな必要性が！
英語の授業の
クラス分け

TOEFL ITP® 500点以上で
より上の水準の英語の授業を

受けられます

英語開講の授業
の受講

TOEFL ITP®  500点以上で
興味のある分野の授業（英語
開講）を自由に履修できます  

中長期留学の
申請

TOEFL ITP®  500点以上は
中長期留学の

資格の一つになります

TOEFL ITP®    CEFR換算

433 500 543

TOEFL
ITP®(点)

B1 B2基準スコア

学部での主な評価の基準となる
500点は、CEFR B1 とB2の間

それでも500点を越す学生は1/3以下！
なぜ？??

多文化社会学部　新２年
高橋さん

単語、文法を完璧にしても
高得点は狙えません。

必要なのは文脈を読み取る力
だからです。速いテンポ、イディオムから

会話の背景まですべて
対策することが秘訣です。

「今までの英語学習とは違う観点」
からの質問 。

あなたは準備、
できていますか？

試験は
6月末

そんな、多文化社会学部のためだけに
つくった新講座がここに...

でも、TOEICスコアを100点
アップさせるのに必要な時間は

300時間

あなたなら
いつから、どのように

対策しますか？

英語学習・TOEIC頑張りたい、
そんなあなたの最初の1歩となる講座がここに！

これまでの入試や英検と
問題形式や対策方法も違う…

1間に1分もかけてられない 3年生から始めても
スコアが上がらない

もっと勉強
しておけば…・・

共通テストで点数取れてたから
自信あったけど

間に合わなかった

どうやって
勉強するべき？ 時間が全然足りない…！

メモ禁止だからやりにくい

全学部 スコアによって大学認定必修授業の単位
取得（授業免除）

工学部
全コース：院試使用

（構造工学コース）成績評価あり 400以上
必須（2025年度）

歯学部 成績評価あり 500以上必須（2025年度）

薬学部 薬科学科院試使用

水産学部 1・3年次受験（2025年度）2回受験が卒業
要件

経済学部
留学希望先はスコア別・受験補助あり

（2025年度）
スコア800で学生表彰！

環境科学部 留学希望先はスコア別

情報データ科学部 1・3年次受験あり（2025年度）、院試使用
※多文化社会学部は隣のページをご覧ください

超感覚TOEIC講座

対象
長崎大学の学生
（多文化社会
学部生以外）

定員 300名

開講
期間 4月～７月 生協

価格
66,000円
（税込）
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超感覚 TOEIC 講座
TOEICが進学・単位・成績に影響！？

超感覚 TOEFL 講座
多文化社会学部では、TOEFL ITP®を
全員が受験します！

英語が進学、就職、単位に必要。
でも実際にTOEICを受けると…

TOEIC® Listening & Reading Test
・マークシート方式
・テスト時間／問題数
リスニング・・・••••••約45分/100間
リーディング・・・75分/100間
トータル・・・••••約2時間/200間
・テスト結果（スコアは5点刻み）
リスニング・リーディング・・・5～495点
トータル・・・・・・10～990点

例えば、多文化社会学部ではこんな必要性が！
英語の授業の
クラス分け

TOEFL ITP® 500点以上で
より上の水準の英語の授業を

受けられます

英語開講の授業
の受講

TOEFL ITP®  500点以上で
興味のある分野の授業（英語
開講）を自由に履修できます  

中長期留学の
申請

TOEFL ITP®  500点以上は
中長期留学の

資格の一つになります

TOEFL ITP®    CEFR換算

433 500 543

TOEFL
ITP®(点)

B1 B2基準スコア

学部での主な評価の基準となる
500点は、CEFR B1 とB2の間

それでも500点を越す学生は1/3以下！
なぜ？??

多文化社会学部　新２年
高橋さん

単語、文法を完璧にしても
高得点は狙えません。

必要なのは文脈を読み取る力
だからです。速いテンポ、イディオムから

会話の背景まですべて
対策することが秘訣です。

「今までの英語学習とは違う観点」
からの質問 。

あなたは準備、
できていますか？

試験は
6月末

そんな、多文化社会学部のためだけに
つくった新講座がここに...

でも、TOEICスコアを100点
アップさせるのに必要な時間は

300時間

あなたなら
いつから、どのように

対策しますか？

英語学習・TOEIC頑張りたい、
そんなあなたの最初の1歩となる講座がここに！

これまでの入試や英検と
問題形式や対策方法も違う…

1間に1分もかけてられない 3年生から始めても
スコアが上がらない

もっと勉強
しておけば…・・

共通テストで点数取れてたから
自信あったけど

間に合わなかった

どうやって
勉強するべき？ 時間が全然足りない…！

メモ禁止だからやりにくい

超感覚TOEFL講座

対象 多文化社会学部生 定員 50名

開講
期間 4月～７月 生協

価格
66,000円
（税込）

超感覚TOEIC講座

対象
長崎大学の学生
（多文化社会
学部生以外）

定員 300名

開講
期間 4月～７月 生協

価格
66,000円
（税込）
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PC・タブレット・スマホでの

電子辞書サービス
6年間利用可能！

詳しくはコチラから

ワ
ン
タ
ッ
チで論文・テキスト中の単語を辞書検索

テ
ス
ト
機
能付きのあなた専用の単語帳も！

復習の効率UP⤴

調べた意味を
デジタルノートに
コピー＆ペースト

信頼のある辞書で
　　　　勉強をサポート！

先輩たちの声

授業で英語で

難
易
度
別
で自分に合った勉強を。

AI搭載

調べたい文章をコピー＆ペーストまたは画像
ファイルからテキストを読み込むことで使用可能！
他にも日本語・英語要約機能などが充実！
※CEFR基準別に変更可能。

環境用語とTOEIC頻出単語
で色を分けて使ってます！

環境科学部
保全設計コース

3年生

　学部の専門授業やTOEIC対策に使っています！授業で
英語表記の資料が配られたときにDICTOOLにスクショを
読み込ませると瞬時に翻訳してくれるので助かっています！
何冊もの辞書がPC・スマホに入っている状態なので、信頼
できる情報を得ることができ、英単語はもちろん国語辞典と
しても使っています！最近小テスト機能を知ったので、もっと
早く知りたかったです、、

対面
相談会

DICTOOL

わかる人も、わからない人も
お気軽にご参加ください！

長大生ならではのDICTOOLの使い方を
一緒に使ってみながらお伝えします。どんな
小さな疑問・不安にも現役長大生スタッフ
がお答えします！お気軽にお越しください。

4月７日(火) 18:00-19:00
4月８日(水) 18:00-19:00

ー 日程 ー

環境・教育・経済・
多文化・薬学・歯学 の方におすすめ 語学系辞書セット 25,000円(税込)

高等教育に向けた英語学習と論文レポート作成に役立つ９コンテンツ厳選したセット

リーダーズ英和辞典第3版/
リーダーズ・プラス

ジーニアス
英和大辞典

新編
英和活用大辞典

新和英大辞典 
第五版電子増補版

オックスフォード
現代英英辞典 第10版

オックスフォード
類語辞典 第2版

オックスフォード
 連語辞典

大辞林
4.0

日本語
コロケーション辞典

工学部 の方におすすめ 理系シリーズ 29,000円(税込)

ベースセット
英語学習と

論文レポート作成に
役立つ

10コンテンツ

アドバンスセット

理化学辞典 第5版 理化学 英和辞典

医学部保健学科(看護) の方におすすめ 看護シリーズ 51,400円(税込)

ベースセット
英語学習と

論文レポート作成に
役立つ

10コンテンツ

看護辞書セット

看護大事典
第２版

看護大事典
第２版

図解 看護・医学
事典 第8版

医学部医学科 の方におすすめ 医学シリーズ 47,700円(税込)

ベースセット 医学辞書セット

理化学辞典
第5版

南山堂
医学大辞典

ステッドマン
医学大辞典

理化学
英和辞典

医学書院
標準シリーズ基礎セット

電子書籍

・標準組織学各論
・標準解剖学
・標準生理学
・標準細胞生物学
・標準病理学
・標準法医学
・標準組織学総論
・標準免疫学
・標準生化学
・標準微生物学
・標準薬理学

電子書籍
「EDX UniText」

からの利用

52,800円(税込)

諸外国語コンテンツ
（韓国語・中国語・ドイツ語・フランス語・スペイン語・ロシア語）

諸外国辞書
コンテンツ 各4,300円(税込)

5月末までの
限定価格

※上記の各セットに加え必要な辞書を必要なだけプラスできます。入学後に店舗でご購入ください。

CEFR A1 A2 B1 B2 C1 C2

英検 3-5級 準2級 2級 準1級 1級
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PC・タブレット・スマホでの

電子辞書サービス
6年間利用可能！

詳しくはコチラから

ワ
ン
タ
ッ
チで論文・テキスト中の単語を辞書検索

テ
ス
ト
機
能付きのあなた専用の単語帳も！

復習の効率UP⤴

調べた意味を
デジタルノートに
コピー＆ペースト

信頼のある辞書で
　　　　勉強をサポート！

先輩たちの声

授業で英語で

難
易
度
別
で自分に合った勉強を。

AI搭載

調べたい文章をコピー＆ペーストまたは画像
ファイルからテキストを読み込むことで使用可能！
他にも日本語・英語要約機能などが充実！
※CEFR基準別に変更可能。

環境用語とTOEIC頻出単語
で色を分けて使ってます！

環境科学部
保全設計コース

3年生

　学部の専門授業やTOEIC対策に使っています！授業で
英語表記の資料が配られたときにDICTOOLにスクショを
読み込ませると瞬時に翻訳してくれるので助かっています！
何冊もの辞書がPC・スマホに入っている状態なので、信頼
できる情報を得ることができ、英単語はもちろん国語辞典と
しても使っています！最近小テスト機能を知ったので、もっと
早く知りたかったです、、

対面
相談会

DICTOOL

わかる人も、わからない人も
お気軽にご参加ください！

長大生ならではのDICTOOLの使い方を
一緒に使ってみながらお伝えします。どんな
小さな疑問・不安にも現役長大生スタッフ
がお答えします！お気軽にお越しください。

4月７日(火) 18:00-19:00
4月８日(水) 18:00-19:00

ー 日程 ー

環境・教育・経済・
多文化・薬学・歯学 の方におすすめ 語学系辞書セット 25,000円(税込)

高等教育に向けた英語学習と論文レポート作成に役立つ９コンテンツ厳選したセット

リーダーズ英和辞典第3版/
リーダーズ・プラス

ジーニアス
英和大辞典

新編
英和活用大辞典

新和英大辞典 
第五版電子増補版

オックスフォード
現代英英辞典 第10版

オックスフォード
類語辞典 第2版

オックスフォード
 連語辞典

大辞林
4.0

日本語
コロケーション辞典

工学部 の方におすすめ 理系シリーズ 29,000円(税込)

ベースセット
英語学習と

論文レポート作成に
役立つ

10コンテンツ

アドバンスセット

理化学辞典 第5版 理化学 英和辞典

医学部保健学科(看護) の方におすすめ 看護シリーズ 51,400円(税込)

ベースセット
英語学習と

論文レポート作成に
役立つ

10コンテンツ

看護辞書セット

看護大事典
第２版

看護大事典
第２版

図解 看護・医学
事典 第8版

医学部医学科 の方におすすめ 医学シリーズ 47,700円(税込)

ベースセット 医学辞書セット

理化学辞典
第5版

南山堂
医学大辞典

ステッドマン
医学大辞典

理化学
英和辞典

医学書院
標準シリーズ基礎セット

電子書籍

・標準組織学各論
・標準解剖学
・標準生理学
・標準細胞生物学
・標準病理学
・標準法医学
・標準組織学総論
・標準免疫学
・標準生化学
・標準微生物学
・標準薬理学

電子書籍
「EDX UniText」

からの利用

52,800円(税込)

諸外国語コンテンツ
（韓国語・中国語・ドイツ語・フランス語・スペイン語・ロシア語）

諸外国辞書
コンテンツ 各4,300円(税込)

5月末までの
限定価格

※上記の各セットに加え必要な辞書を必要なだけプラスできます。入学後に店舗でご購入ください。
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3おすすめ本……………………P34

生協の使い方…………… P35-36
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3
生協のおすすめ本大学生活、不安を抱えていませんか？
長崎大学の先輩にそんな不安を解消できる本を聞いてみました！

『「あの人」の期待を満たすために生きてはいけない——対人関係の悩み、人生の悩みを
100%消し去る』がキャッチコピー。対人関係に悩んでいる人だけでなく、何か悩みを持って
いる人にもおすすめの１冊。青年と哲人の対話形式で書かれていて1つの物語を読んでいる
ような感じで読めるので、自己啓発本を読んだことがない人でも読みやすい！

1,584円（税込）生協
価格

・急に意見を求められても考えがまとまらない
・自分の考えや意図がうまく伝えられず、相手に誤解される
すべて「言語化力」が不足していることが原因！言語化ができる人ほど人生の選択肢が増える
ので、大学に入学したばかりのバイトやサークルなど新しい活動を始める新入生におすすめ！

1,485円（税込）生協
価格

この本は、「消費者トラブルにあわないためのアドバイス」をはじめとした、くらしに役立つ幅広い
分野の知識・情報をイラストや図表を交えて分かりやすくまとめたもの。毎年発行しており、今年
の特集は「今こそ身につけたい！お金の基本」。そのほか、人生100年時代に備えるための情報や
SDGs、身近にひそむ危険など内容が盛りだくさん！くらしの中の「知りたいこと」「確かめたい
こと」の情報源として活用するのがおすすめ！ ５９４円（税込）生協

価格

大学生になると、授業や課題など様々な場面で生成AIを使用することになる。ただ、生成AIに
ついて何も知らないまま使っている人が多いのも事実。この本では大学生の中でも使用して
いる人が多いChatGPTについてイラストメインで紹介しており、どのように活用するのが
いいのかまで学べるため、持っておいて損はない。 1,386円（税込）生協

価格

金フレは、著者のTEX加藤氏が実際にTOEICを100回以上受験し、頻出単語だけを抽出して
作られた単語帳。1000語に絞りつつ、スコア別にレベル分けされていて使いやすいのも
魅力。音声データが充実していて、リスニング対策にもなるため、TOEICを受けようと思って
いる人におすすめの一冊！ 

891円（税込）生協
価格

P34



文教１階店(学生会館１階)
先輩はこう使う！生協の使い方を紹介！ 文教２階店(学生会館２階)

学校以外でもサポート充実！

長大生の１日

自動車学校の申し込み

車の免許をとりたい！
生協で申し込んでいただけたら、
お得な特典があります。

友達とご一緒に申し込みする方も
たくさんいらっしゃいます！

ユナイテッドシネマ割引 映画を観たい！
高校までは1000円で

映画を見ることができていたのに、
大学生になったら1500円に？！

生協利用で節約〇

１限スタート
8:50

４限も終わり！
サークル前に…16:00

２限は空きコマ！
10:20

サークルも終わり！
あなたは何をしたい？

18：00　放課後

わざわざ
コンビニやスーパーに
行く必要がない！

ちょっとお腹
すいたな～

★ミールカード使えます！

お菓子も
たくさん
あります。

お弁当を買って
次の教室へ

12:00

GO！

1,500円(大学生料金)

１,３００円
▼

各種サービスが
お得に。
申し込み・
予約も簡単！

文具
品揃え豊富！

書籍

組合員は

パソコン周辺機器

プリンターの
インク等も！

急に故障しても
大丈夫！

生協でパソコンを
購入された方のみ、修理対応可！

生協PC修理受付カウンター
【受付期間】平日：10:00-17:00

＊土日祝休業

なんと…

定期購読(雑誌やコミックなど)や気になっている書籍の
お取り寄せが可能です。

窓口

各種講座の相談も対応しています。(Grow Up講座・英語
講座・公務員講座)

上記サービスの
相談は、すべて
窓口で対応して
います。

大学生協について詳しく知りたい方は、
こちらのパンフレットをご確認ください。

店舗の営業案内は
こちらをチェック！

大学入学から卒業まで、
大学生活を幅広くサポート。
必要なものは生協で買える！

高速バスチケット
実家に帰りたい！
サービスカウンターにて

高速バスの回数券を販売しています
・九州号（長崎-福岡・4枚チケット）
・出島号（長崎-北九州・4枚チケット）
・りんどう号（長崎-熊本・4枚チケット）
・ブルーロマン号（長崎-宮崎・4枚チケット）
 ※お盆･年末年始のみ運行
・空港リムジンバス（長崎-長崎空港）

10％off！
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文教１階店(学生会館１階)
先輩はこう使う！生協の使い方を紹介！ 文教２階店(学生会館２階)

学校以外でもサポート充実！

長大生の１日

自動車学校の申し込み

車の免許をとりたい！
生協で申し込んでいただけたら、
お得な特典があります。

友達とご一緒に申し込みする方も
たくさんいらっしゃいます！

ユナイテッドシネマ割引 映画を観たい！
高校までは1000円で

映画を見ることができていたのに、
大学生になったら1500円に？！

生協利用で節約〇

１限スタート
8:50

４限も終わり！
サークル前に…16:00

２限は空きコマ！
10:20

サークルも終わり！
あなたは何をしたい？

18：00　放課後

わざわざ
コンビニやスーパーに
行く必要がない！

ちょっとお腹
すいたな～

★ミールカード使えます！

お菓子も
たくさん
あります。

お弁当を買って
次の教室へ

12:00

GO！

1,500円(大学生料金)

１,３００円
▼

各種サービスが
お得に。
申し込み・
予約も簡単！

文具
品揃え豊富！

書籍

組合員は

パソコン周辺機器

プリンターの
インク等も！

急に故障しても
大丈夫！

生協でパソコンを
購入された方のみ、修理対応可！

生協PC修理受付カウンター
【受付期間】平日：10:00-17:00

＊土日祝休業

なんと…

定期購読(雑誌やコミックなど)や気になっている書籍の
お取り寄せが可能です。

窓口

各種講座の相談も対応しています。(Grow Up講座・英語
講座・公務員講座)

上記サービスの
相談は、すべて
窓口で対応して
います。

大学生協について詳しく知りたい方は、
こちらのパンフレットをご確認ください。

店舗の営業案内は
こちらをチェック！

大学入学から卒業まで、
大学生活を幅広くサポート。
必要なものは生協で買える！

高速バスチケット
実家に帰りたい！
サービスカウンターにて

高速バスの回数券を販売しています
・九州号（長崎-福岡・4枚チケット）
・出島号（長崎-北九州・4枚チケット）
・りんどう号（長崎-熊本・4枚チケット）
・ブルーロマン号（長崎-宮崎・4枚チケット）
 ※お盆･年末年始のみ運行
・空港リムジンバス（長崎-長崎空港）

10％off！
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スムーズに
免許取得するチャンス！

自動車学校
毎年、約1,000名もの長崎大学生が生協から
自動車学校への入校を申し込んでいます!!
生協が選ばれる理由

生協組合員価格で入校できる!!
一般料金より最大で約15,000円お得です!!
※自動車学校により割引価格は異なります

大学生協提携校なので安心!!
大学生協の提携校は、毎年多くの大学生を受け入れて
学生の状況に合わせた教習に取り組んでいます!!

生協組合員なら
キャンペーン期間の
申込と支払いで
さらにお得に！

最もおすすめの入校時期は1年生の4月～7月！
【参考】自動車学校の混雑カレンダー

長崎大学生に人気の自動車学校３選

新入生に自動車学校入校の時期をアドバイス
するとしたら、いつがいいと思いますか？

長崎大学生934名に聞きました
学年があがると、サークルやゼミ、就職
活動、卒論準備で忙しくなり、免許取得
のための時間確保が難しくなります。
また、自動車学校の混雑状況から、大学
生協では1年生の4～7月までの入校で、
夏休み前までに免許を取得することを
おすすめしています。

01 あたご自動車学校
長崎市星取1-1-28
TEL：0120-6464-26

あたご自動車学校では「互譲運転」と
いう、思いやり、やさしさ、感謝の心を
持ったドライバーを育成。それによる
「交通事故０」の実現を目指して日々
頑張っております。

02 浦上自動車学校
長崎市赤迫3-19-1
TEL：095-856-0181

長崎大学からスクールバスで約6分と近く、
授業の合間にも通えます。インストラクター
が約40名在籍し、ご希望があれば担当の
指名も可能です。普通車・二輪車、どちらも
幅広く、サポートさせていただきます。近く
て充実した当校へ是非お越しください。

03 本原自動車学校
長崎市高尾町8-41
TEL：095-844-6417

免許がとれる野菜もとれる自動車学校
です。各キャンパスまでの無料送迎バス
が充実しており授業の合間でも通学が
でき、通いやすいのが魅力です。文教・坂本
キャンパスからは徒歩通学が可能。完全
担当制で卒業までサポートします。

免許を取得するなら！ 自動車学校 早期入校キャンペーン
就職活動・社会生活をする上で持っているのが当たり前の自動車運転免許。長崎大学生の多くが、比較的
ゆとりのある、1年生の夏休みまでに免許を取得しています。「後で困ることがないよう、一番余裕がある時期
にスムーズに運転免許を取得してほしい」との想いから、新入生限定・早期入校キャンペーンを実施します！
ここまでお得なキャンペーンは、滅多にありません！是非この機会に運転免許の取得をご検討ください！

自動車学校 早期入校キャンペーン
長崎大学生協組合員で、2026年7月31日(金)までに通学プラン/短期プランで
①入校手続き 
②お支払い　　…を完了された方
※合宿･二輪のみの申込は対象外です

長崎大学生協が提携している、すべての自動車学校が対象です
※九州･沖縄･山口の大学生協提携校約80校すべて生協料金で入校いただけます

文教2階店 / 医学部店 / 歯学部店 / 経済学部店

長崎大学生協 文教２階店 095-845-5887

対　　 象

5,000円分の生協電子マネープレゼント！！　※長崎大学生協内全店舗・食堂で使用可能特　　典

受付店舗

お問い合わせ先

対象自動車学校

お申込みの流れ
お申込み
入校日が決まっていなくても申込みいただけます。以下、いずれかの方法からお申込みください。
※3月末までのご入学前申込みは、Webでの申込のみの受付となります。ご了承ください。
　Web申込
　Webなら24時間申込み受付！入学前でも入学後でもOKです！

　窓口申込
　長崎大学生協各店舗（文教2階店 / 医学部店 / 歯学部店 / 経済学部店）にてお申込み頂けます。

お支払い
入校日の３営業日前までに、お支払いいただく必要があります。余裕を持ってお支払いください。
お支払いは、以下３つの方法がございます。
　銀行振込
　お振込み後「受領書」を生協に提示いただくことでお支払い完了の確認となります。
　その後、入校当日に必要な書類のお渡しと持参物などの入校案内をいたします。

　店舗現金支払い
　店舗レジにてお支払い後、入校当日に必要な書類のお渡しと持参物などの入校案内をいたします。

　大学生協ローン
　お申込みと同時にローン申込みとなり、ローン審査通過後に生協からご連絡します。
　その後、入校当日に必要な書類のお渡しと持参物などの入校案内をいたします。

Step１

Step2

以上で大学生協でのお手続きは完了です。お手続き後は、入校日に、①生協からの書類　②入校当日に
必要な「住民票」を含む持参物を持って自動車学校へ行き、自動車学校にて入校手続きをおこないます。
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スムーズに
免許取得するチャンス！

自動車学校
毎年、約1,000名もの長崎大学生が生協から
自動車学校への入校を申し込んでいます!!
生協が選ばれる理由

生協組合員価格で入校できる!!
一般料金より最大で約15,000円お得です!!
※自動車学校により割引価格は異なります

大学生協提携校なので安心!!
大学生協の提携校は、毎年多くの大学生を受け入れて
学生の状況に合わせた教習に取り組んでいます!!

生協組合員なら
キャンペーン期間の
申込と支払いで
さらにお得に！

最もおすすめの入校時期は1年生の4月～7月！
【参考】自動車学校の混雑カレンダー

長崎大学生に人気の自動車学校３選

新入生に自動車学校入校の時期をアドバイス
するとしたら、いつがいいと思いますか？

長崎大学生934名に聞きました
学年があがると、サークルやゼミ、就職
活動、卒論準備で忙しくなり、免許取得
のための時間確保が難しくなります。
また、自動車学校の混雑状況から、大学
生協では1年生の4～7月までの入校で、
夏休み前までに免許を取得することを
おすすめしています。

01 あたご自動車学校
長崎市星取1-1-28
TEL：0120-6464-26

あたご自動車学校では「互譲運転」と
いう、思いやり、やさしさ、感謝の心を
持ったドライバーを育成。それによる
「交通事故０」の実現を目指して日々
頑張っております。

02 浦上自動車学校
長崎市赤迫3-19-1
TEL：095-856-0181

長崎大学からスクールバスで約6分と近く、
授業の合間にも通えます。インストラクター
が約40名在籍し、ご希望があれば担当の
指名も可能です。普通車・二輪車、どちらも
幅広く、サポートさせていただきます。近く
て充実した当校へ是非お越しください。

03 本原自動車学校
長崎市高尾町8-41
TEL：095-844-6417

免許がとれる野菜もとれる自動車学校
です。各キャンパスまでの無料送迎バス
が充実しており授業の合間でも通学が
でき、通いやすいのが魅力です。文教・坂本
キャンパスからは徒歩通学が可能。完全
担当制で卒業までサポートします。

免許を取得するなら！ 自動車学校 早期入校キャンペーン
就職活動・社会生活をする上で持っているのが当たり前の自動車運転免許。長崎大学生の多くが、比較的
ゆとりのある、1年生の夏休みまでに免許を取得しています。「後で困ることがないよう、一番余裕がある時期
にスムーズに運転免許を取得してほしい」との想いから、新入生限定・早期入校キャンペーンを実施します！
ここまでお得なキャンペーンは、滅多にありません！是非この機会に運転免許の取得をご検討ください！

自動車学校 早期入校キャンペーン
長崎大学生協組合員で、2026年7月31日(金)までに通学プラン/短期プランで
①入校手続き 
②お支払い　　…を完了された方
※合宿･二輪のみの申込は対象外です

長崎大学生協が提携している、すべての自動車学校が対象です
※九州･沖縄･山口の大学生協提携校約80校すべて生協料金で入校いただけます

文教2階店 / 医学部店 / 歯学部店 / 経済学部店

長崎大学生協 文教２階店 095-845-5887

対　　 象

5,000円分の生協電子マネープレゼント！！　※長崎大学生協内全店舗・食堂で使用可能特　　典

受付店舗

お問い合わせ先

対象自動車学校

お申込みの流れ
お申込み
入校日が決まっていなくても申込みいただけます。以下、いずれかの方法からお申込みください。
※3月末までのご入学前申込みは、Webでの申込のみの受付となります。ご了承ください。
　Web申込
　Webなら24時間申込み受付！入学前でも入学後でもOKです！

　窓口申込
　長崎大学生協各店舗（文教2階店 / 医学部店 / 歯学部店 / 経済学部店）にてお申込み頂けます。

お支払い
入校日の３営業日前までに、お支払いいただく必要があります。余裕を持ってお支払いください。
お支払いは、以下３つの方法がございます。
　銀行振込
　お振込み後「受領書」を生協に提示いただくことでお支払い完了の確認となります。
　その後、入校当日に必要な書類のお渡しと持参物などの入校案内をいたします。

　店舗現金支払い
　店舗レジにてお支払い後、入校当日に必要な書類のお渡しと持参物などの入校案内をいたします。

　大学生協ローン
　お申込みと同時にローン申込みとなり、ローン審査通過後に生協からご連絡します。
　その後、入校当日に必要な書類のお渡しと持参物などの入校案内をいたします。

Step１

Step2

以上で大学生協でのお手続きは完了です。お手続き後は、入校日に、①生協からの書類　②入校当日に
必要な「住民票」を含む持参物を持って自動車学校へ行き、自動車学校にて入校手続きをおこないます。
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長崎大学生活協同組合
〒852-8131 長崎県長崎市文教町1-14　TEL:095‐845‐5849　nuc.newlife@univ.coop

2026年入学者向け
LINE登録はこちら

あなたの大学生活を充実させるために欠かせない「教科書教材・各種講座」
新入生にとっても保護者の皆様にとっても大切な手続きのご案内です。

教科書・教材購入ガイドブック

2026  新生活準備応援

教科書教材・各種講座のお申込み期日
総合型選抜・学校推薦型選抜・
一般選抜前期日程合格の方 一般選抜後期日程合格の方

3月18日(水) 3月26日(木)

長崎大学生活協同組合
〒852-8131 長崎県長崎市文教町1-14　TEL:095‐845‐5849　nuc.newlife@univ.coop

2026年入学者向け
LINE登録はこちら

お申込み方法
専用フォームからお申込み
＊個人情報を含む重要な項目を取り扱いますので、お電話でのお申し込みは
  受け付けておりません。
https://ec.univ.coop/shop/c/cY7/

教科書・教材受け取り方法

必修・選択科目教科書の購入方法

ご注文いただいた教科書・教材は対面でお渡しいたします。
会　場

期　間

時　間

お願い

長崎大学学生会館　集会室④

2026年3月27日(金)～4月2日(木) ＊期間中は土日も行っています。

10:00-16:00

お受け取りの予約は不要です。開催期間中は必ずお越しください。

ご本人確認のため「身分証明書」をお持ちください。(保険証や高校の学生証など)

＊保護者など、ご本人以外の方が受け取りに来られる場合は、注文内容がわかるものをご持参ください。

お持ちかえり用のバッグをご持参ください。

入学後、講義決定の上、必要な教科書を『教科書検索システム』*で検索リストを

作成＆印刷して持参(印刷は会場でも可能です)

2026年4月3日(金)～4月17日(金)(土日祝休み)の期間中に教科書販売会場で購入

＊教科書検索システム　利用開始日：2026年4月2日予定
  https://www.kyushuba-univcoop.jp/textbook/nu-coop/ 長崎大学   教科書

大学生はどの講義を受けるか、自分で選択するよ！
オリエンテーションでしっかり説明を聞いて履修登録しよう。
必要な教科書・参考書は自分で買わないといけないよ！


