
経済学部の先輩

約160名に聞きました！

経済学部はデジタルノート
テイキングができた方が
良いと思いますか？

・書き込んだ方が効率が良い（1年生）

・効率が良い（2年生）

・授業資料がデータの場合が多いため（4年生）

・図や表など直接書き込むことが多く、印刷する手間が省けるなど
のメリットがあるから（4年生）

・時期によっては、デジタル媒体に数式を書き込むことが多々あり、
タイピングを行うよりも書き込んだ方が早く、板書などの自由度
も高くなるため（4年生）



パソコン活用と私
長崎大学経済学部総合経済学科 2年 R・Tさん

大学生になって初めて自分専用のパソコンを購入し、そのパソコンがSurface 
Laptop Go 2でした。最初はうまく使いこなせませんでしたが、日常的に使用
していくうちに、だんだんと使いこなせるようになっていきました。1年前期
に受けていたパソコン講習会において、OneNoteの活用による授業ノートの
取り方や、Wordでの見やすく効率的なレポートの書き方、ショートカット
キーなどを学んだおかげで、Surfaceを学生生活でさらに効率的に活用できる
ようになりました。

▼経済学部でのSurface活用
私が所属している経済学部では講義で扱う資料のほぼ全てを
自分のパソコンで見ることができるためSurfaceで授業資料を
開きながら講義を受けています。

▼Surfaceの良いところ
Surfaceのキーボードは押し込める深さが浅いため、キーボードを押すときに
少し触るだけで押すことができるため、タイピングを素早くすることができ、
授業の内容などを素早くメモすることができます。タイピング練習をして
タイピングが速くなればなるほどSurfaceのキーボードのタッチ感の良さに
気づきます。

使用しているパソコン：Surface Laptop Go 2

© 2023 Nagasaki Univ-Coop

Surfaceは日常の勉学研究の中でどんな時に役立つと思いますか？

Surfaceの機能であなたが気に入った機能またはアプリを教えてください

新入生にSurfaceをお勧めしたいですか？

Surfaceを実際に活用してみての感想

・レポート作成、プレゼン資料作成
・授業資料の閲覧

1:ぜひお勧め ２:お勧め ３:普通 ４:あまり勧めない ５:勧めない

・ショートカットキー ・OneNote
・付箋 ・メモ帳 ・Word

前期と後期で何個授業を受けてて、何個書き込みをしたか教えてください

授業数は合計25個で10個くらいはOneNoteを活用していました。

授業中も含めて計7時間ほど使用しています。特に、空きコマや自宅で
課題や復習を行う際に使用しています。

1日の内、何時間ぐらいパソコンを使用しますか？



長崎大学経済学部総合経済学科 4年 S・Hさん

▼経済学部でのSurface活用
経済学部の講義では授業資料が事前にネットで配布されることが多いので、
講義中は常にパソコンを開いています。ノートもパソコンで取っています。
成績評価ではテストとレポートが共に多く、中間や期末の時期には長時間
パソコンと向き合うことになります。
また、一年生から“初年次セミナー”のような少人数制のゼミがカリキュラムに
含まれており、そこでは普段の授業よりも発表やディスカッションといった
自発的な取り組みの機会が多く与えられます。
最近は紙媒体での提出はほとんどなく、成果物の作成から提出までパソコン
一つでできてしまいます。

▼Surfaceの良いところ
毎日大学に持っていくものなので軽さはとても強みだと思います。外や家で簡
単に広げることができて、さらに性能も十分なのでストレスなく勉強や資料
作成が行えます。レポートからオンラインでの受講まで、大学での勉強を幅
広くカバーした一台だと思います。初めてパソコンに触れる人にもSurfaceは
非常におすすめだと思います。自分もキーボードでの操作に慣れないうちは
タッチ機能にとても助けられました。スマホに慣れているので、感覚的に指で
操作できるのは安心感があり、思い通りに操作できないもどかしさや不安を軽
減してくれると思います。

使用しているパソコン：Surface LapTop Go
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Surfaceは日常の勉学研究の中でどんな時に役立つと思いますか？

Surfaceの機能であなたが気に入った機能またはアプリを教えてください

新入生にSurfaceをお勧めしたいですか？

Surfaceを実際に活用してみての感想

・大学の講義で授業資料を見たりノートを取ったり
・趣味やアルバイトで活用する機会も多い

1:ぜひお勧め ２:お勧め ３:普通 ４:あまり勧めない ５:勧めない

・One Note
・画面タッチ機能

前期と後期で何個授業を受けてて、何個書き込みをしたか教えてください
あ

前期では11個授業を受けました。そのうちパソコンでノートを取るなど書き
込みを行ったのは9個でした。

1日の内、何時間ぐらいパソコンを使用しますか？
あ

日にもよりますが平均して６～７時間だと思います。経済学部では一日に
２～３コマで４時間程度、自分はさらに家で２～３時間程度使います。

パソコン活用と私



長崎大学経済学部総合経済学科 3年 S・Iさん

▼経済学部でのSurface活用
Before After

マーカーで線を引いたり文字を入れたりして資料を見やすくできる。

▼Surfaceの良いところ
・電源を入れてから画面が立ち上がるまでの時間がかからない。
・画面をスマホのようにスワイプできる。
・キーボードの打ち心地が軽くて良い。
・ちょうどいいサイズ感。
・長大生の多くがSurfaceを使用しているため、操作に困ったときに友達に
聞くことができる。

使用しているパソコン：Surface Laptop Go

© 2023 Nagasaki Univ-Coop

Surfaceは日常の勉学研究の中でどんな時に役立つと思いますか？

Surfaceの機能であなたが気に入った機能またはアプリを教えてください

新入生にSurfaceをお勧めしたいですか？

Surfaceを実際に活用してみての感想

・レポートの作成
・オンライン・オンデマンド授業

1:ぜひお勧め ２:お勧め ３:普通 ４:あまり勧めない ５:勧めない

・パソコンの安定性
・One Note

前期・・・１０個の授業のうち４個
後期・・・１０個の授業のうち７個

前期と後期で何個授業を受けてて、何個書き込みをしたか教えてください

パソコン活用と私



長崎大学経済学部総合経済学科 3年 R・Uさん

▼買おうと思ったきっかけ
私は最初どのパソコンが良くて何が悪いのか全

く分からない新入生でした。なので、生協でパソ
コンを買う時にいろいろな種類があったので、選
びきれませんでした。しかし、決めたきっかけは、
「なんか最先端のパソコンだなぁ」と感じたのが
大きな理由です。正直理由は適当ですが、高校時
代と変わらず直接ノートのように書き込めるので
とても満足しています。

使用しているパソコン：Surface Pro ８

© 2023 Nagasaki Univ-Coop

Surfaceは日常の勉学研究の中でどんな時に役立つと思いますか？

Surfaceの機能であなたが気に入った機能またはアプリを教えてください

新入生にSurfaceをお勧めしたいですか？

Surfaceを実際に活用してみての感想

・授業資料への書き込み
・ノートの代わり

1:ぜひお勧め ２:お勧め ３:普通 ４:あまり勧めない ５:勧めない

・付箋
・ショートカットキー
・OneNote

▼Surfaceを使ってみて
私は大学生になるまで自分のパソコンを持ってい

なかったし、あまりパソコンをつかう機会が決して
多いとはいえない人でした。しかし、大学生になる
とレポートや課題の提出などで必然とパソコンを使
わなければいけない機会が多くなり、毎日持ち運ぶ
ので驚きました。
生協で販売されているパソコンは動産保障がつい

ていて、もしパソコンが壊れてしまったときの保証
もあるし、壊れている期間のパソコンの無料貸し出
しもあるのでそこの点は非常に助かるポイントだと
思います。

パソコン活用と私



長崎大学経済学部総合経済学科 4年 Y・Hさん

私のSurfaceの活用方法は、図１の様にノート替わりとしていることです。経済
学部の授業は法律関係の様なものから、マネジメントの方法、数学的なものなど
多岐にわたります。特に数学的なものは直接画面に書き込まないと、表現が
難しいものがあるので重宝しています。また、ノートアプリを使うことで荷物が
増えることもなくパソコンさえあれば授業を受けることが可能です。復習やテスト
勉強をするときにもノートアプリが一括で管理してくれているので、どのファイル
がどの教科だったかを考える必要がないのも楽です。

使用しているパソコン：Surface Pro 7+

© 2023 Nagasaki Univ-Coop

Surfaceは日常の勉学研究の中でどんな時に役立つと思いますか？

Surfaceの機能であなたが気に入った機能またはアプリを教えてください

新入生にSurfaceをお勧めしたいですか？

Surfaceを実際に活用してみての感想

・レポートの作成や授業中のノートの作成
・オンライン授業での活用
・カメラ機能によるQRコードの読み取りや資料の挿入

1:ぜひお勧め ２:お勧め ３:普通 ４:あまり勧めない ５:勧めない

・Officeのアプリ（Word、Excel、PowerPoint、OneNote）
・Surfaceペン
・複数のアプリの同時使用

図1 ノート例① 図2 ノート例②

ノートアプリと並行して使用しているのがカメラ機能です。使い方としてメインに
なってくるのはオンライン授業と、授業の板書や作成したプリントの撮影の2つです。
オンライン授業では内カメラをオンにして行うことも多いのですが、surfaceのパソ
コンは角度の調節がしやすいため重宝しています。また、外カメラでは板書や作成
したプリントを撮影し、そのままノートアプリに貼り付けることができるのでよく
使っています。写真を撮った方がメモをするより早く、分かりやすいことも多いので
ありがたいです。また、カメラ撮影ではQRコードを読み取ることもできるので、
QRコ―ドからサイトに直接飛んでそのまま、作業をすることができる点もいいと
思います。

パソコン活用と私



長崎大学経済学部総合経済学科 2年 S・Kさん

【授業での使用】

私の学部では授業資料を事前に配布され、それを中心に授業が進められることが
多いため、 Surfaceペンを使って授業資料に直接書き込むようにしています。
特にグラフや表などは自分で1から書くのは難しいので、資料に直接書き込む
ことができるのはとても便利です。また、授業資料のPDFはOneNoteに後から
添付することもできます。OneNoteにそのまま文字を打ち込んだり、資料や図
を挿入したりして、授業ごとに見やすいノートづくりをしていくと、テスト勉強
の際にとても役立つと思います。

【その他のいいところ】
Surfaceは取り外し可能でタッチパネルとしても使用できるので手前に教科書を
置きながらパソコンでも作業をしたい時などは、
キーボードを取り外して場所をとらないようにするなど
工夫もできます。また、SurfaceペンでPower Pointの
スライドを進めたり戻したりすることができるため、
発表の際などに利用すると便利だと思います。

使用しているパソコン：Surface Pro 9

© 2023 Nagasaki Univ-Coop

Surfaceは日常の勉学研究の中でどんな時に役立つと思いますか？

Surfaceの機能であなたが気に入った機能またはアプリを教えてください

新入生にSurfaceをお勧めしたいですか？

Surfaceを実際に活用してみての感想

・配布された授業資料への書き込み
・授業のノート作成・レポート作成

1:ぜひお勧め ２:お勧め ３:普通 ４:あまり勧めない ５:勧めない

・タッチパネル機能 ・Surfaceペン
・One Note ・書き込み機能 ・取り外し機能

パソコン活用と私



© 2023 Nagasaki Univ-Coop

前期と後期で何個授業を受けてて、何個書き込みをしたか教えてください

1日の内、何時間ぐらいパソコンを使用しますか？

私は、前期と後期で25個授業を受けていて、12個書き込みをしました。
教養科目は主に教科書を中心に学習をしていますが、専門科目はSurfaceを
中心に、OneNoteや事前に配布された授業資料を使うことが多いです。
OneNoteは、ノートをいくつも作って授業に持ってくるよりも忘れる
心配もないし、荷物にもならないのでとても便利なアプリです。

私は1日の内、平均5～7時間程度パソコンを使用します。
パソコンを使う授業と使わない授業がありますが、課題や調べ物はほとんど
パソコンで行うので、授業以外でも2～3時間程度は使っています。
課題はラックスで出ているものや、レポートの場合は主にWord を使って作
成することが多いです。

パソコン活用と私
長崎大学経済学部総合経済学科 2年 S・Kさん

使用しているパソコン：Surface Pro 9



長崎大学経済学部総合経済学科 3年 M・Kさん

・書き込み機能
授業の時はノートをとる代わりに配布された授業資料に
surfaceペンを使用して書き込んでいます。授業資料の
印刷の手間を省くことができるので重宝しています。
また、ただ書き込むだけではなく、書いた文字を簡単に
消すことができたり、マーカーを引くことができたりと
多機能です。そのため授業資料を分かりやすくまとめる
ことができます。

・スライドを切り替える機能
パワーポイントを使ってプレゼンテーションをするときに、
ペンを使うことで簡単にスライドを切り替えることができます。
ペンがなければスライドを切り替えるたびにパソコンの操作が
必要となりますが、ペンがあることで、手元でスライドを
切り替えることができとても便利です。小さな工夫一つで
プレゼンテーションの質を高めることができるので
機会があるときは必ず使用しています。

使用しているパソコン：SurfacePro 9

© 2023 Nagasaki Univ-Coop

Surfaceは日常の勉学研究の中でどんな時に役立つと思いますか？

Surfaceの機能であなたが気に入った機能またはアプリを教えてください

新入生にSurfaceをお勧めしたいですか？

Surfaceを実際に活用してみての感想

・授業資料への書き込み
surfaceペンで直接書き込むことができるので便利

1:ぜひお勧め ２:お勧め ３:普通 ４:あまり勧めない ５:勧めない

・ペンで書き込むことができる
・２画面表示（左右１枚ずつ）ができる
・（バックグラウンド再生ができる）
・（pdf内の単語検索機能）
・付箋の機能
・word

前期と後期で何個授業を受けてて、何個書き込みをしたか教えてください

・前期…１５科目中４科目書き込みあり
・後期…１４科目中５科目以上書き込みあり

パソコン活用と私



長崎大学 経済学部 総合経済学科 3年 M･Hさん

▼経済学部でのSurface活用
・経済学部は1年生のうちからプレゼンを使ったり、レポートを書いたりする
機会が多いと思います。その時に、パソコンでWordやPowerPointなどを
使って、自分なりにプレゼンや課題レポートを使っています。

・多くの授業で授業資料のPDFが長崎大学生用のサイトにアップされます。
その資料を読み込んで、私はGood Noteというアプリで授業中のポイント
を書き込んだり問題を解いたりしています。周りの友達は、One Noteと
いうノートソフトを使っている人が多いように感じます！
（実際に授業中にGood Noteでとった例題のメモです ）

▼Surfaceの良いところ
・画面に、対応のペンで、結構きれいに書き込みができるところ
・画面の大きさがちょうどよく、キーボードも打ちやすい
・画面とキーボートが離れるため、動画とかが見やすい
・画面のタッチができるから、タブレットのような使い方ができ快適

使用しているパソコン：Surface Pro ８

© 2023 Nagasaki Univ-Coop

Surfaceは日常の勉学研究の中でどんな時に役立つと思いますか？

Surfaceの機能であなたが気に入った機能またはアプリを教えてください

新入生にSurfaceをお勧めしたいですか？

Surfaceを実際に活用してみての感想

・授業でわからないことを調べるとき（Web,動画,学習サイト）
・授業の課題レポート(Word)やプレゼンテーション（PowerPoint）

1:ぜひお勧め ２:お勧め ３:普通 ４:あまり勧めない ５:勧めない

・書きこみ機能や画面のタッチ機能
・Good Noteというアプリに授業資料のPDFを読み込んで、各授業ごとや分
野ごとにフォルダ分けをしてまとめられるので、便利で快適です。

パソコン活用と私



© 2023 Nagasaki Univ-Coop

前期と後期で何個授業を受けてて、何個書き込みをしたか教えてください

1日の内、何時間ぐらいパソコンを使用しますか？

大学に入ってからは授業資料を配布されることが多くなり、授業資料に書き込
みをしたほうが効率よく授業を受けられると感じたため、基本的にほとんどの
授業で書き込みをしました。（特に経済学部の専門科目）
また、私は、ネットでグラフや資料など引用してノートに残しておきたいと

思うことも多いので、Surfaceでノートをとるのはとても便利です。

課題や調べもの、サポセンの研修づくりや部活の会計業務などで、日に
よって結構差はありますが、1~7時間くらいです。全く使わない日も
あります！！
私は授業関係より課外活動でWord、Excel、PowerPointを使う機会が
多いです！！

パソコン活用と私
長崎大学 経済学部 総合経済学科 3年 M･Hさん

使用しているパソコン：Surface Pro ８



▼経済学部での活用・いま使用しているパソコンの良いところ
経済学部は広い講堂で授業を受けるので、前のスクリーンが見えずらいです。

しかし、事前に配布されている授業資料をパソコンで見ながら授業を受けるこ
とで、しっかりと理解することが出来ます。なので1日6時間バッテリーが持
てば、大丈夫です。レポートやパワーポイントを使ったプレゼンを多くするの
で今のうちにパソコンの基本的な操作に慣れておくことをお勧めします。授業
で『モノポリー』というゲームをパソコンを使ってします。パソコンを使った
楽しい授業がたくさんあるので楽しみにしていてください！

Lenovoは他のパソコンに比べて価格が低いことが特徴です。大学で使う分
には性能に全く問題ないので、機種にこだわりのない人にはLenovo をおすす
めします。

▼いま使用しているパソコンで困ったところ
一度パソコンが壊れた時に生協で買った人みたいな手厚い保証がないので、

大変困りました。私は地元の家電量販店で買ったのですぐに修理に出すことは
出来ませんでした。思いもしないアクシデントは良く起こることなので、保証
が手厚いところで買うのがベストだと思います。

使用しているパソコン：Lenovo（生協PC以外のパソコン）

© 2023 Nagasaki Univ-Coop

いま使用している機種について教えてください

いま使用しているパソコンの機能で気に入っている機能またはアプリを
教えてください

新入生に自分が使用しているパソコンをお勧めしますか？

実際に活用してみての感想

・ メモリ： 236 （GB） ・ストレージ：Window（SSD）

・タッチ機能 ： あり ／ なし ・ペン入力機能： あり ／ なし

・その機種を選んだ理由
：タッチ機能やペン入力ができて、ほかの機種よりも値段が安かったから。

1:ぜひお勧め ２:お勧め ３:普通 ４:あまり勧めない ５:勧めない

・パネルタッチの感
・タブレットになる

長崎大学経済学部総合経済学科 2年 K・Sさん

パソコン活用と私
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