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・共済基礎学習に取り組もう！
・共済基礎学習資料って？
・今回の事例紹介
北海道大学生協
「共済学習会」



パワーアップ共済 NEWS 2025

●「過去最高」の学生総合共済加入水準を実現しよう！
●年間を通して4本柱を意識した共済活動を取り組もう！
●「たすけあい・協同」を学び、組合員へ伝えよう！
●他大学生協の事例を参考にして取り組みを行おう！
●大学や保健管理施設、地域生協との連携を強めよう！

そもそも「パワーアップ共済」とは？

第２号（p.01）

2025目標2024

180生協135生協給付事例学習会の実施

180生協137生協給付(共済)ボードの実施

85,000人60,554人共済マイページ登録者数

75.0％61.4%学調での共済認知度

すべての組合員が健康で安全に大学生活を過ごせるよう、年間を通じた
共済活動の実施及び、組合員への共済認知度向上の取り組み実践を
全国の大学生協で一斉に取り組むことを目的としたプロジェクト！

パワ共をみんなで頑張れるように
目標を立てています！

パワーアップ共済の目標 各大学生協で頑張りたいこと

この目標も
達成できるように...

みんなが活動しやすくなるように

パワーアップ共済としてこんなことをします。

パワ共NEWSの発信
(これ！)

給付事例学習会
マニュアル作成

共済ボードの
フォーマット作成
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新学期となり新たな仲間も迎えたこの時期だからこそ…

共済学習に取り組もう！
例えばこんな目的で！

学生も！
職員も！

全国共済セミナーに
参加する事前学習

新しく共済に
ついて学ぶ

改めて共済に
ついて学ぶ

〇何を学べばいいかわからない
〇学習会のやり方がわからない
〇学習の準備に費やす時間がない

そんな時は…

基礎学習資料を
活用しよう！
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共済基礎学習資料って？
●位置づけ
・各地域や大学生協で共済基礎学習を行う際に参考となる学びの資料
・第43回全国大学生協共済セミナーの事前学習に必要な学びの資料

●資料の中身
・大学生の生活実態から、なぜ大学生協が共済の
事業をしているのかを知る

・大学生協の保障制度を知り、大学生の生活実態
に合わせた保障であることがわかる

・具体的な共済活動の例を知り、その中で意識
したい共済活動の4本柱とは何かがわかる

・組合員の参加と協同による「わたしたちの共済」
をさらに発展させていくために

●資料の在処

全国大学生協連HP
＞スタッフオンリーページ
＞共済活動のページ
＞共済基礎学習資料2025
（第43回全国大学生協共済
セミナー事前学習資料）
発信について

よりダウンロードできます！
（ID:univcoop Pass:news）

共済基礎学習資料ガイドブックを
必ず確認してね！
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動画をうまく活用しよう！

こんな人は動画を活用してみよう！
・共済学習をしたいけど資料作成の時間がない人
・共済に対して知識がなく自分たちだけで共済学習が難しい人

こんな活用方法で！

生協の学習と一緒に！ 自大学の学習会
作成の参考に！

第２号（p.04）

実際に共済学習会を行った
事例は次のページへGO!



次回のパワーアップ共済NEWSのテーマは...
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今回の事例紹介

北海道大学生協：共済学習会

取り組み概要

おすすめPOINT

まずは加入してもらうことが大事、という点から①日常生活には常にリスクもあること、
②自分たちの大学生活は学生総合共済に支えられていること、の２点を実感できる時間を
目指し、共済基礎学習資料(抜粋したもの)やマインドマップ体験を行いました。新学期に
関わる学生(アドバイザー,学生委員)と生協職員の計80名ほどが参加しました。

全国大学生協共済セミナーで「これだ！」と思った、
山梨大学生協のマインドマップ体験を組み込みました。
マインドマップ体験は多様な視点からのリスクが可視化
されておすすめです！学生委員会、新学期アドバイザー、
生協職員が一堂に会して行う「新学期頑張る会」のほか、
北海道大学生協の全職員集会や理事会などでも共済基礎
学習会を実施しました。北大生でも給付事例がたくさん
あることが伝わるような内容を意識しました！

たすけあい川柳について！ お楽しみに～！ 作成：仲間英（2025年度全国学生委員会）


